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Protocolo RSI — Equipa (s) e Recursos

Equipa (s) Multidisciplinar:

2 Assistentes Sociais, 2 Psicologos; 2 Educadores Sociais;
4 Ajudantes Acéao Direta.

Outros recursos Entidade Promotora (IPSS)
| Centro Comunitario
Centro de Ocupacéao Juvenil
Refeitdrio Comunitario
Gabinete de Acao Social
Gabinete de Psicologia
Gabinete de Insercao Profissional
SAAS - RLIS
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Protocolo RSI — Avaliacao 2015

Problematicas dominantes:

»Endividamento (rendas, luz, agua, outros)

»Caréncia alimentar e acesso saude/medicacao
»Desemprego

»Baixa escolaridade/auséncia de qualificacao profissional

»Mas condicbOes de habitabilidade/desorganizacéao
habitacional

»Isolamento Social
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Protocolo RSI ECA

Face as problematicas e perfil dos beneficiarios, sao
definidos como eixos prioritarios para a intervencao:

» Area menores em Risco/Educacéo Parental
» Competéncias pessoais, sociais
» Emprego, formacao profissional e empreendorismo

Metodologia (s) de trabalho:
» Acompanhamento individual (entrevista/visita)
» Dinamicas de grupo ou colectivas
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Protocolo RSI ECA ,; 3 4
PAIS QUE CUIDAM

g
Objetivos especificos:

» Promover a percecao de que ser mae ou pai € um processo de
construcao permanente, procurando desenvolver e reforcar as suas
competéncias parentais;

» Promover estilos de comunicacao mais adequados na relacao pais-
crianca que facilitem o desenvolvimento socio-emocional desta e
Ihes permitam lidar de forma mais consistente com os conflitos
familiares;

» Promover a discussao e o treino de algumas estrategias para
prevenir/lidar com comportamentos desafiantes da crianca.
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Protocolo RSI ECA . 33
PAIS QUE CUIDAM =

AcoOes/Atividades:

» Dinamizacao de espacos de reflexao e debate acerca de tematicas
como: a familia, comunicacao — regras e limites, relac&o escola-
familia e o bullying, adolescéncia e sexualidade, comportamentos
de risco, maus tratos, violéncia no namoro;

» Visita a instituicado de acolhimento de criancas e jovens;

» Apresentacdo a comunidade de uma peca de teatro bem como
documentario acerca do trabalho efetuado.

Populacao alvo:

» 10 sujeitos que exercam funcao parental, beneficiarios de RSI e/ou
com processo de promocéao e protecao na CPCJ de Valongo.
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Protocolo RSI ECA

“Projeto” soR

ERMESINDE CIDADE ABERTA
Associacdo de Solidariedade Social
Largo Antdnio da Silva Moreira
4445-430 Ermesinde

Telef 229747194 . Fax:
229733854

Contribuinte: 507960173



Apresentação Projeto SER.pptx

Protocolo RSI - ECA
CriActividade

» Projecto que visa aproximar a populacao ao mercado de trabalho, a
ofertas formativas e motivar/informar para o empreendorismo.

» Dotar os participantes de informacéao acerca de apoios existentes
para criacao de proprio emprego (IEFP, financiamento colectivo...)

» Estabelecimento de parcerias informais com instiuicoes e/ou
associacoes especializadas nas areas a trabalhar no projecto.
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DISCUSSAO/DUVIDAS
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