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PDS 2011-2014 Plano de Acdo 2013

INTRODUCAO

O Plano de Acéo 2013, que agora se apresenta, define a operacionalizacdo, no presente ano, de alguns dos
objetivos estratégicos e especificos definidos no Plano de Desenvolvimento Social 2011-2014, assumindo

ainda uma linha de continuidade decorrente da avaliagdo do Plano de Ag&o 2012.

Este documento, tal como todos os elaborados no ambito da REDE SOCIAL, foi construido a partir da
participacdo de diversas entidades parceiras, dinamizando-se para o efeito seis reunides de trabalho com os
Grupos Tematicos, com o objetivo de avaliar o Plano de Acéo 2012 e propor acdes para o Plano de Acéo
2013. (ver anexo 1).

Relativamente aos cinco grupos tematicos em funcionamento durante 2012 - “Prevencgdo”, “Criancas e

Jovens em Risco”, “Violéncia Doméstica”, “Deficiéncia”’ e “Qualidade e Sustentabilidade” - foram efetuadas
19 reunifes dinamizadas pelo Gabinete da Rede Social do Municipio de Valongo e pelo Nucleo Executivo do
CLAS. Estes grupos de reflexdo e discussdo, multidisciplinares e interinstitucionais, tiveram como principal
funcdo a implementacdo, monitorizacéo e avaliagdo das atividades inscritas no Plano de Ag&o 2012, nas
diferentes areas tematicas. Neste contexto, assumiram um papel fundamental, sendo impulsionadores da
concretizacdo das acgdes previstas e um exemplo das vantagens do trabalho em parceria. No final do ano foi
efetuada uma avaliagdo do seu funcionamento dirigida aos elementos que os constituem, cujo resultado foi
extremamente positivo, pelo que, sem dlvida, se considera uma boa pratica que devera refletir-se no Plano
de Acgdo para 2013. Ainda na fase de avaliagdo do Plano de Acdo 2012 e elaboragédo do Plano de Acéo
2013 foi dinamizado o grupo tematico “Saude e Grupos Vulneraveis”, cuja criagdo o Nucleo Executivo

decidiu propor e que consta como uma das ac¢des deste Plano.

De salientar que este documento ndo contém as acdes especificas previstas no ambito do Eixo | —
Educacdo, Aprendizagem ao Longo da Vida e Empregabilidade, jA& que estas vdo constar no Projeto
Educativo Municipal, que sera posteriormente presente em plenario de CLAS. A construcdo do referido
projeto pressupde um diagndéstico atualizado e participado, cuja definicdo de objetivos estratégicos e
especificos terdo como referéncia este diagndstico e os j& definidos em PDS 2011-2014, desde que

continuem a ser pertinentes.

Realgcamos que algumas das ag¢fes planeadas se situam numa linha de continuidade relativamente as
atividades planeadas e/ou implementadas em 2012.

Em termos de estrutura, realca-se o facto de este documento ser apresentado de forma esquemética, no
sentido de facilitar a sua leitura, tendo por referéncia os objetivos estratégicos e especificos do PDS 2011-
2014, bem como os Eixos de Intervencdo em que o mesmo assenta. No final do documento é apresentada

uma listagem das diferentes siglas referenciadas e dos seus significados.

Ao longo do documento existem objetivos com timings de execucdo para final de 2012, que se mantém
conforme inscritos no PDS 2011-2014. Contudo, na medida em que nao foram atingidos em 2012, a sua
operacionalizacdo transitou para este Plano de Acdo 2013. A excecao a este procedimento verificou-se no
grupo do objetivo transversal relacionado com as questdes da educacdo e promoc¢do da saude, ja que foi

alvo de reformulacéo.
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Salientamos que o processo de avaliacdo da implementacdo deste documento esta previsto no Eixo Il —
Qualificacdo e Sustentabilidade das Organizacdes, e tem que ser encarado por todas as entidades parceiras
como um momento de oportunidade para identificar aspetos que tenham corrido de forma menos positiva e

planear a sua melhoria.

O processo de avaliacdo do Plano de Acdo de 2012 foi excessivamente moroso, no que se refere ao
feedback das instituicdes, pelo que sera, desde logo, um aspeto a melhorar em 2013. Esta morosidade, no
caso do Eixo | - Educacéo, Aprendizagem ao Longo da Vida e Empregabilidade, também se relacionou com
o pedido acrescido de informacgé&o para a construcdo do Projeto Educativo Municipal. Por este motivo n&o foi

exequivel elaborar um relatério de avaliagdo referente ao Plano de Agdo 2012.

Por fim, nunca é de mais realcar que se trata de um Plano de Agao Concelhio, orientador do
desenvolvimento do nosso territério, sendo, por isso, fundamental que todas as instituicbes e agentes de
desenvolvimento locais se mobilizem para a concretizacdo das acdes que aqui se apresentam e que foram

planeadas de forma participada.

A missdo da REDE SOCIAL torna-se, neste panorama atual, ainda mais importante, porque sé com a
congregacdo de esforcos articulados e planeados sera possivel ultrapassar os dificeis desafios

sociais com que nos deparamos e que queremos superar em prol da populacéo do concelho de Valongo.
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Objetivo Transversal

CALENDARIZAGCAO

OBJETIVO : = A PARCEIROS
ESTRATEGICO OBJETIVOS ESPECIFICOS INDICADORES ACOES RESPONSAVEIS ENVOLVIDOS/A ENVOLVER 1°sem. 20 sem.
- N.° de reunides do - Dinamizac&o de reunifes (1 por - Municipio de - ACES Maia/Valongo
Grupo efetuadas periodo, letivo, preferencialmente a Valongo - - Agrupamentos de
5.2 feira de manha) do Grupo Gabinete da Rede | Escolas da Rede Publica
Tematico da “Prevengao” Social - ADICE
- Nlcleo - Centro Hospitalar S. Joao
Executivo — Unidade de Psiquiatria
do Jovem e da Familia de x X
Clinica de Psiquiatria e
Saude Mental
- CESPU
- LPCC- NRN
- Qutros/as que se
considere pertinente
convidar
-Até final de junho de -Diagndstico elaborado - Construcdo de um referencial de - Grupo Temético
2013, elaborar um indicadores - Municipio de
diagnéstico de situacéo ao - Preenchimento do referido Valongo -
nivel da promogéo da referencial Gabinete da Rede | - ARS -CRI- Porto Oriental X
Atualizar o salde - Elaboracéo de um relatério sintese Social
programa concelhio com os dados obtidos - Ndcleo
de promocéo e Executivo
educagdo para a ) ) - Plano de acéo avaliado | - Avaliagdo do Plano de Acédo do ano - Grupo Tematico
saide -Até ao final do julho de letivo 2012/2013 do Programa - Municipio de
2013, elaborar um plano Concelhio de Promoc&o e Educacdo | Valongo -
de acdo para o ano letivo para a Salde Gabinete da Rede X
- Plano de acao - Elaboracao do Plano de Agéo - Grupo Temético
elaborado 2013/2014 do Programa Concelhio de | - Municipio de
Abranger pelo menos uma Promog&o e Educag&o para a Saude | Valongo -
média de 70% da Gabinete da Rede X
populagéo — alvo definida Social
para cada projeto - Nucleo
Executivo
- N° de pessoas a | -Definicdo e implementacdo de uma | - Grupo Tematico | - Agrupamentos de
envolver em cada projeto | metodologia de divulgacéo do - Municipio de Escolas da Rede Publica
Programa Concelhio de Promocéo e Valongo - - Estabelecimentos de
- N° de pessoas | Educacéo para a Saude Gabinete da Rede | Educacéo e Ensino da X X
envolvidas em cada Social Rede Privada
projeto - Ndcleo
Executivo

Concelho de Valongo
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Construcao do Projeto Educativo
Municipal para o quadriénio 2013-2017

Fases:

. Diagnostico:

- recolha de dados através de
questionarios dirigidos aos
Agrupamentos de Escolas, Entidades
Formativas e Entidades promotoras de
acoes de educacgédo nédo formal
-dinamizacédo de Féruns de Discussao
com a comunidade educativa

. Elaboragéo do Plano de Acéo:
definicdo de objetivos estratégicos e
especificos para o Concelho de Valongo
- Operacionalizacéo do PEM

. Elaboracéo de Plano de Atividades
Anuais - 2013

. Monitorizacéo do Plano de Atividades
elaborado

Eixo | — Educagéo, Aprendizagem ao longo da vida e Empregabilidade

- Area
Metropolitana do
Porto

-Universidade
Catoélica do Porto

- Municipio de
Valongo

- Conselho
Municipal de
Educacao

-Agrupamentos de
Escolas

- Conselhos Gerais
dos Agrupamentos de
Escola

- Estabelecimentos
de Educacéo e
Ensino Rede
Particular

- Instituicbes Sociais
- Juntas de Freguesia
- Entidades da area
da Saude e
Seguranca

- Entidades
formativas

- AssociagOes
Culturais e
Desportivas

- Associacgbes de
Pais e
Encarregados/as de
Educacao

- Associages de
Estudantes

- Lideres Partidarios
— AM Vereadores
com e sem pelouro

- Empresas

| tosem [ 2sem |

L A definir na sequéncia do diagndstico e articulados com o PDS 2011-2014

Concelho de Valongo
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E2/01- Até final de
2014, as pessoas
com doenca mental
e suas familias tém
acesso arespostas
adequadas as suas
necessidades

Eixo Il - Promocé&o da Saude e Atuagao na Vulnerabilidade Social

- Criacéo de Grupo Tematico na area da

Saude e Grupos Vulneraveis - Ndcleo Executivo | - CLAS de
Valongo
Instituicao
(Re) Integrar- Associacdo de Reabilitagéo
Psicossocial
ACES Maia/Valongo X
Centro Hospitalar S. Jodo — Unidade de
Valongo — Clinica de Psiquiatria e Satde
Mental
E2/01.1 - Criar Municipio de Valongo - Diviséo de Intervengdo
respostas de apoio a - Respostas de apoio a Social, Cidadania e Igualdade-
pessoas com doenca pessoas com doenca _Ins_tituto de Seguranca Social, IP Centro
mental mental Distrital do Porto — Servico Local de Valongo
- Criagcéo de um Clube Sénior (Re) Integrar - (Re) Integrar- - CLAS de
dirigido a pessoas idosas com doenca Associagdo de Valongo
mental Reabilitacéo
Psicossacial
- Criagcdo de um Gabinete de A¢do, Apoio e | - (Re) Integrar-
Orientacao Psicossocial (GAOOP) dirigido a | Associacao de
pessoas com doenca mental para Reabilitacédo
informac&o, avaliacdo e orientacdo Psicossocial
psicossocial das mesmas
- Criagéo, divulgacao e dinamizacéo de - Centro Hospitalar | - Municipio de
grupos psicoeducativos para familiares de S. Jodo- Clinica de | Valongo-
doentes psicoticos Psiquiatria e Saude | Gabinete da Rede
Mental - Unidade Social
de Valongo .
E2/01.2 - Criar - Respostas de apoio a
respostas de apoio a familigres de doegtes ; (Re)l_nte~g o
familiares de doentes psic6ticos existentes no Assoz_:l_aga~o de
psicoticos Re'abllltaggo
Concelho Psicossocial
- Organizagdo de um Simpoésio na area da - (Re)Integrar- - Municipio de
Psicogeriatria Associagdo de Valongo-
Reabilitacdo Gabinete da Rede
Psicossocial Social

Concelho de Valongo
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E2/02 -
Melhorar os niveis

de protecédo e
atuacdo junto de
criancas e jovens
em risco e suas
familias

E2/02.2 - Até final de
2014, envolver 15% de
pais de criangas e
jovens em risco em
acoes de educacéo
parental (em contexto
de sala e em contexto
domiciliar)

- N.° de pais e mées de
criangas e jovens em
risco com frequéncia de
acOes de educacgédo
parental

- Dinamizagéo de reunifes, com - Municipio de - CPCJ
periodicidade bimestral, do Grupo Temético | Valongo - Gabinete | - EMAT
“Criangas e jovens em risco” da Rede Social - Lar Marista
- Ndcleo Executivo | - Instituto Bom
Pastor
- Centro de
Acolhimento Mae X
d’agua
- Outras
entidades que o
grupo tematico
decida convidar
- Reunido de articulagdo entre as entidades - Grupo Tematico - ADICE- CAV
promotoras de respostas de educacao - ECA
parental (area do risco), para criagdo de - Centro de
uma formacgao conjunta Acolhimento Mae X
d’agua
- Planeamento de uma resposta ao nivel do
periodo pds-formacéo
- Selecdo, em articulagdo com o BLV, dos/as | - Municipio de
voluntarios/as para o Projeto “ Crescer em Valongo — BLV .
Familia”
- Organizacgao de formacéao especifica (em - CPCJ - Entidade
contexto de alternancia) para os/as - EMAT Parceira com
voluntarios/as selecionadas/os (envolver experiéncia na
uma entidade parceira com experiéncia, por formacédo ao nivel X
exemplo, o Municipio de Gondomar) do
acompanhamento
domiciliario
- Acompanhamento da implementagéo do - Municipio de
Projeto “Crescer em Familia” Valongo — BLV
- CPCJ
- EMAT
- Avaliacéo e monitorizag&o do Projeto - Grupo Tematico -CPCJ
-EMAT

Concelho de Valongo
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- Atribuicéo de médico/a de referéncia as - Grupo Tematico X
instituicdes de acolhimento - ACES
E2/02.3 - Reduzir o _ . Maia/Valongo
tempo de espera de - Tempo médio de espera - Implemgntagao do mecanismo de . »
criangas e jovens em de criancas e jovens em priorizag&o do acesso de criancas e jovens - Grupo tematico
risco para servigos de . em risco (acompanhade}s pela CPCJ, Centro _
salde especializados risco para consultas de de Acolhimento Mae d’Agua, Instituto Bom | - Centro Hospitalar « <
(consultas de pedopsiquiatria Pastor, Lar Marista) S. Jogo- Clinica de
pedopsiquiatria) Psiquiatria e Saude
- Avaliacéo e monitorizagéo do referido Mental - Unidade
mecanismo de prioriza¢do de Valongo
- ARS- CRI- Porto - Municipio de
- Divulgacéo da consulta de triagem para Oriental Valongo -
tratamento de adolescentes em risco Gabinete da Rede X X
(através, nomeadamente, da criagdo de um Social
5314/03'2 —,Aumegtar em | . N.° de utentes da flyer); - ACES
° 0 numero de i Maia/Valongo
utentes da consulta consulta descentralizada | o2 de respostas de proximidade com | - ARS- CRI- Porto | - Municipio de
descentralizada a freguesia de Sobrado, para criagao de Oriental Valongo -
mecanismos mais ageis no Gabinete da Rede X X
encaminhamento de utentes com problemas Social
E2/03 - Alargar o de alcoolismo

ambito de
intervencdo do IDT
nas areas da
reinsercao /
tratamento e
prevengédo no
concelho

E2/03.3 - Até final de

-Apresentacgdo de candidatura ao Programa

- CLAS de Valongo

-ARS- CRI Porto

- Periodo de abertura

de Respostas Integradas Oriental de candidaturas
2014, auLnentar em - N.° de utentes do PRI, -SICAD
10% o n.° de utentes no or Eixo de Intervencéo
Eixo da Reinsercdo do P &
PRI
- Realizagéo de intervengdes de
E2/03.4 - Até final de informacao/sensibilizacdo, integradas e
2014 .desenvolver - N.° de agBes de focalizadas, sobre as substancias - Municipio de
acOes de prevencao na | prevencdo desenvolvidas, psicoativas e riscos associados ao seu Valongo -

area do consumo de
substancias psicoativas
em todos os
Agrupamentos de
Escolas e Escolas ndo
Agrupadas

por Escola/Agrupamento

- N.°de jovens
participantes nas acbes
de prevencao

consumo
-Desenvolvimento de acoes de
sensibilizacdo sobre os Problemas Ligados
ao consumo de Alcool (PLA)

- Desenvolvimento de Programas e
Intervencdes de prevencdo seletiva

- Desenvolvimento das intervengdes de
prevencédo universal em meio escolar.

- ARS- CRI- Porto
Oriental

Gabinete da Rede
Social

- Grupo Tematico
da Prevencédo

Concelho de Valongo
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E2/04 - Até ao final
de 2014 aumentar a
rede de respostas
sociais para
idosos/as elou
pessoas em
situacéo de
dependéncia

E2/04.1 — Criar 20% de
novas vagas em Lar de
Idosos da rede solidaria

- Capacidade instalada de
Lar de ldosos, por tipo de
estabelecimento e por
freguesia

- N.° de vagas criadas em
Lar de Idosos da rede
solidaria

- N.° utentes em Lar de
Idosos, por tipo de
estabelecimento e por
freguesia

- Construcdo de novos equipamentos da
rede solidaria, prioritariamente nas
freguesias de Ermesinde, Alfena e Valongo:

- dinamizagéo de candidaturas a Fundos
Comunitéarios

- IPSS Concelhias
- Santa Casa da
Misericérdia

- Ministério da
Solidariedade e
Seguranca Social

- Periodo de abertura
de candidaturas

E2/04.2 - Criar 20% de
novas vagas em SAD
nas freguesias de
Alfena, Ermesinde e
Valongo e alargar em
30% o n.° de acordos
para 7 dias

- Capacidade instalada de
SAD, por tipo de
estabelecimento e por
freguesia

- N.° de vagas criadas em
SAD da rede solidaria

- N.° de utentes de SAD,
por tipo de
estabelecimento e por
freguesia

- N.° de acordos de SAD
para 7 dias

- N.° de pessoas em lista
de espera para as
diferentes respostas
sociais para idosos/as,
por tipo de
estabelecimento e
freguesia

- Dinamizagéo de candidaturas a Fundos
Comunitéarios

- IPSS Concelhias
- Santa Casa da
Misericérdia

- Ministério da
Solidariedade e
Seguranca Social

- Periodo de abertura
de candidaturas

E2/04.3 - Até ao final de
2014 criar uma resposta
para pessoas com
doencas degenerativas
e/ou incapacitantes

- Resposta(s) para
pessoas com doencas
degenerativas e/ou
incapacitantes,
existente(s) no Concelho

- N.° de utentes

- Dinamizagéo de candidaturas a Fundos
Comunitéarios

- IPSS Concelhias
- Santa Casa da
Misericordia

- Ministério da
Solidariedade e
Seguranca Social

- Periodo de abertura
de candidaturas

Concelho de Valongo
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-- Constituicdo e dinamizagdo do CLAPS - Municipio de - Parceiros a
(Conselho Local de A¢édo e Participagéo Valongo — DISCI definir em
Sénior) regulamento de N
CLAPS
- Elaboracao e divulgagdo do Plano de Acéo
. Sénior
E2/04.4 - Oferecer - Respostas concelhias - Alargamento do projeto “um voluntario, um | - Municipio de
respostas que para promogao de abrago” Valongo — DISCI X
favorecam a autonomia | autonomia e )
e o envelhecimento envelhecimento ativo - Apresentac&o, ao Banco Local de - Municipio de - ACES Maia
ativo - N.° de utentes Voluntariado, de projeto na area da Valongo — DISCI /Valongo
prestacdo de cuidados ao domicilio para
descanso do/a cuidador/a
- Dinamizagdo de agdo de formacao - Municipio de
especifica de voluntérios/as (em alternancia | Valongo — DISCI
com o contexto de voluntariado)
- Divulgacéo da abertura da unidade de - Municipio de
E2/04.5 - Alargar a - N.° de Unidades da longa duracéo e manutencdo do Hospital - Valongo - Gabinete
capacidade de resposta | RNCCI, no Grande Porto | Escola de Gondomar (Universidade da Rede Social
de Unidades de Longa | - Capacidade das Fernando Pessoa)
Duracédo (RNCCI), de Unidades da RNCCI, no - Nucleo Executivo
ambito supraconcelhio Grande Porto
E2/05.1 — Aumentar - Sensibilizacéo de outras entidades para - Equipa de - CLAS de
para 90% a Rglo e % de processos de adesao ao Atendimento Integrado Coordenacéo do Valongo
com acordo de )
percentagem de insercdo contratualizado Atendimento X
processos de RSI com Integrado
acordo de insercéo
E2/05 - Melhorar a contratualizado
insercéo de E2/05.2 - Contratualizar
pessoas em processos de agdo
situagéo de elevada | social
vulnerabilidade - N.° de processos de
social acao social
contratualizados

Concelho de Valongo
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- Criag&o e implementacdo do Fundo de - Municipio de - ACES
Emergéncia Social (medicagéo, ajudas Valongo- DISCI Maia/Valongo X
E2/05.3 - Alargar - N.° de respostas locais técnicas e deslocacdes)
respostas locais de de .apoio aopnivel da -Avaliar junto do Rotary Club de Ermesinde - Municipio de - CLAS Valongo
apoio ao nivel da medicagdo para pessoas | & possibilidade de retomar a resposta ao Valongo- DISCI
medicagéo para em situaco de nivel do apoio de medicagéo, na freguesia - Seguranca Social X
pessoas em situacéo de iedad de Ermesinde - ARS- CRI-Porto
precariedade precariedade Oriental
- Candidaturas de institui¢cdes locais a - CLAS de Valongo | - LIPOR - Periodo de abertura
apoios da LIPOR (produtos de apoio) de candidaturas
-Implementagdo de um projeto piloto na area | - Municipio de - Cooperativa
do apoio alimentar, produtos de apoio Valongo - DISCI Agricola de
(ajudas técnicas) e vestuario, mobiliario, etc. Valongo
com o objetivo de articular e rentabilizar as - Junta de
respostas existentes ao nivel da freguesia Freguesia de
de Valongo; Valongo
- Associagdo para
- Monitorizar a implementagédo deste projeto o Desenv. Susao
piloto e avaliar o seu alargamento a outras - Conferéncia
freguesias para o ano de 2014; Masculina de
S&o Vicente X
Paulo (Valongo)
E2/05.4 - Alargar o n.° NOod locai - Paroquia de
de pessoas em situacdo | e respostas locais Valongo
i de apoio alimentar
de precariedade “N.° de pessoas - Santa Casa da
abrangidas por ber.leficié?rias de respostas Misericordia de
respostas locais de de apoio alimentar P Valongo
apoio alimentar P - Grupo da
Sociedade Civil
da Freguesia de
Valongo
-Continuidade de Implementacéo do Plano - Municipio de - CLAS de
de Emergéncia de Apoio Alimentar (PEAA); | Valongo - DISCI Valongo
- Articulacdo do PEAA com outras respostas
locais X

Concelho de Valongo
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- Dinamizac8do do Grupo Tematico criado | - Municipio de | - ACES
na area da “Violéncia Doméstica” Valongo - Gabinete | Maia/Valongo

da Rede Social - ADICE

- Ndcleo Executivo | - Centro
Hospitalar S. Jodo
— Unidade de
Valongo

- Diregdo-Geral
de Reinsercdo e
Servigos
Prisionais

- GNR-
Destacamento
Santo Tirso

- ARS- CRI Porto
Oriental

- Instituto
Segurancga Social,
E2/06 - Melhorar e I.P

qualificar o E2/06'1: Aumentar a - N.° de agressores/as - Ministério
atendimento e integracdo de integrados em programas Publico — Tribunal
acompanhamento agressores em de intervengdo com de Valongo

ao nivel da violéncia | Programas de agressores/as - Municipio de
doméstica Intervencao Valongo —
DEJ/DISCI/Conse
Iheira Local para
a lgualdade

- PSP - Divisdo
Policial da Maia

- Centro de
Emprego de
Valongo

- Outras
entidades que o
grupo tematico
decida convidar

- Estruturar um programa de intervengdo | - Grupo Tematico
com agressores/as, prévio a judicializagéo
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domeéstica

E2/06.2 — Aumentar e
qualificar as respostas
locais de apoio a
vitimas de violéncia

- N.° de respostas locais
de apoio a vitimas de
violéncia doméstica

- N.° de técnicos/as de
intervengdo social com
formacéo especifica ao
nivel da Violéncia
Domeéstica

- N.° de Grupos de Ajuda
Mutua

- N.° de pessoas que
frequentam os Grupos de
Ajuda Mdatua

- N.° de campanhas
realizadas

- N.° de workshops
realizados

- Programa de Prevencgéo
da Violéncia no Namoro
elaborado e
implementado

- Elaboragdo de Guia de Recursos e
Procedimentos para divulgacdo/orientacao
de técnicos/as de atendimento de 1.2 linha

- Municipio de
Valongo - DISCI
- ADICE

- Grupo Tematico

- Acdes de sensibilizacdo e educagdo néo
formal para técnicos/as de intervengéo
social

- Grupo Tematico

- Criacdo e dinamizacdo de Grupos de Ajuda
Mutua para vitimas de violéncia doméstica

- ADICE

- Realizagdo de campanhas municipais

- Municipio de

- Grupo Tematico

contra a violéncia doméstica Valongo — DISCI
- ADICE
- Dinamizag&o de workshops teméticos de | -  Municipio de | - Grupo Tematico
sensibilizacdo para a violéncia de género Valongo — DISCI
- ADICE
- Elaboragéo, implementacéo e avaliagdo de | - ADICE - Grupo Tematico

um Programa de Prevencgédo da Violéncia no
Namoro

Concelho de Valongo
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| feem | Zwem |

- Dinamizagédo do Grupo Tematico criado na area da - Municipio de - Agrupamento de
Deficiéncia Valongo - Escolas S.
Gabinete da Rede | Lourenco
Social - Agrupamento d_e
, . Escolas Vallis
- Nucleo Executivo Longus
- Centro de
Educacédo e
Formagao
Profissional
Integrada/Centro da
Vilarinha
- Centro de
Emprego de
Valongo — IEFP, IP
- Centro de
E2/07.1 - Até final de Reablitagio  da
2014, integrar -N.° .qe pessoas com - Centro de X X
E2/07 — Facilitar a | pessoas com deficiéncia integradas Reabilitagio
integracéo deficiéncia em profissionalmente Profissional de Gaia
rofissional de medidas de emprego | _ o - Centro Social e
Ioessoas com apoiado (Contreli)tosg N\ Qe bessoas com Paroquial de Alfena
pessoas p - deficiéncia integradas _  Unidade de
deficiéncia Emprggo - Insergag, em medidas de Deficiencia
Estagios de Inser¢éo, | emprego apoiado - Comunidade de
entre outras) Insercao - ADICE
- Instituto de
Seguranga Social,
IP — Centro Distrital
do Porto
- Municipio  de
Valongo -
DU/DEJ/DISCI/Con
selheira Local para
a Igualdade
- Implementac&o do Programa de Emprego e Apoio a - Centro de
Qualificacdo das Pessoas com Deficiéncia e Emprego de X X
Incapacidade Valongo - IEFP, IP
- AcOes de sensibilizagdo de empresarios/as e dirigentes | - Centro de
de outras entidades publicas e privadas sem fins Emprego de
. X X
lucrativos Valongo - IEFP, IP
- Grupo Temaético
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Plano de Acdo 2013

| tsem | Zvem |

- Ac¢Oes facilitadoras do encaminhamento de pessoas - Grupo Tematico - CLAS de
com deficiéncia para respostas adequadas: avaliagao de Valongo
custos de uma resposta de transporte privada/procura X
de respostas na comunidade
E2/07.2 - Até final de | N.° de pessoas com
Zgi:c,)zsiinmger deficiéncia integradas
geficiéncia em em processos de
processo de RVCC RVCC no Concelho
E2/08.1 - Aumentar - N.° de sessbes de - Sessoes de formacao/ esclarecimento para técnicos/as | - Municipio de
0s niveis de formagao/ de diversos servigos do Municipio Valongo- Divis&o
conhecimentos esclarecimento de Urbanismo
dos/as técnicos/as - N.° de técnicos/as X X
municipais acerca da que participam nas
aplicacdo do Decreto- | gesspes de formacao/
Lei 163/2006 esclarecimento
- Plano Municipal de ;n%gﬁ%z%gi;%iz(r)r:gld\;ocamonado para as questbes da | - Municipio d_e_ i
E2/08.2 - Até final de | Eliminagéo de ga'gngo — Divisdo
; e Urbanismo
'23?;]20 332?;?;??{3 i?rﬁtlcra?gnicas - Criagdo de um focal point (posto de atendimento /Divisdo de
E2/08 - Melhorar a ano Municip q especifico) no Gabinete do Municipe Intervengdo Social
il Eliminag&o de elaborado : ; ’
acessibilidade Barrei Edifici bl Cidadania e X X
das pessoas com AarrglraIs . - =aificios publicos - Elaborag&o de Plano Municipal de Eliminag&o de Igualdade/ Divisdo
deficiéncia rquitetonicas nas m;er_vencmnados para | oo reiras Arquitetonicas de D 205
principais areas eliminacao de e Documentagao,
urbanas do concelho | barreiras Eliminach . i - Informacéo e
N - Eliminagdo de barreiras no espaco publico (mobiliario Apoio a Municipes
arquiteténicas A
urbano, sinalizacéo, etc.)
E2/08.3 - Eliminar - Candidaturas a Fundos Comunitarios - Municipio de - Periodo de
barreiras Valongo — Divisdo abertura de
arquiteténicas em - Plano de eliminag&o do Urbanismo candidaturas
edificios publicos, de de barreiras em
acordo com o espacos publicos
Decreto-Lei 163/2006 | jmplementado/
E2/08.4 — Implementar, | €Xecutado na area
na area urbana central central _de uma
duma freguesia (a freguesia
priorizar), o Plano de
eliminagao de barreiras
em espagos publicos

Concelho de Valongo
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| tsem | Zvem |

E2/09.6 - Criar uma
equipa
multidisciplinar
concelhia para
intervencdo junto de
criangas/jovens com
deficiéncia

multidisciplinar
concelhia para
intervencdo junto de
criangas/jovens com
deficiéncia

- Concluséo do guia de apoios na area da deficiéncia e - Municipio de
sua divulgagédo Valongo —
E2/08.5 - Até final de Gabinete Rede X X
2012, divulgar os - Apoios e recursos na Social
apoios e recursos area da deficiéncia - Grupo Tematico
existentes na area da | divulgados - Criagdo de um Servico de Informagéo e Mediacao - Municipio de - AMP — Area
deficiéncia para Pessoas com Deficiéncia (SIM-PD) Valongo - DISCI Metropolitana do X
Porto
E2/09.1 - Criar 24 - Capacidade instalada | - Alargamento da capacidade de valéncias existentes - IPSS Concelhias | - Ministério da - Periodo de
P;;gzr\"gg?s em lar dcigar Residencial e - CandidaEura}s a Fundos Comunitarios para criagéo de - San@a’Ca_sa da gggﬂ?gﬁg: dsigial ﬁgﬁzjtiléjt;:rzs
novas valéncias Misericordia
o .
E2/09.2 - Criar 60 Noae Eiiii;é";‘?nas
novas vagas em Iisté de espera para
Centro de Atividades . ;
o Lar Residencial e CAO
Ocupacionais
E2/09.4 - Criar uma - Criag&o das unidades de ensino estruturado/apoio - Ministério de
unidade de ensino especializado para 2.° e 3.°ciclo Educacao e
estruturado para o 2.° Ciéncia
. e 3.%ciclo, - Monitorizacéo da implementacgao das unidades - Agrupamentos de
E2/09 - Até final preferencialmente na | - N.° e tipo de Escolas (Campo,
de 2014, amplllar a Freguesia de unidades parao 2.°e S. Lourencgo e
redg concelhiade Ermesinde 3.9 Ciclos no Vallis Longus)
equamentos/ _ Concelho, por - Grupo Tematico X X
servicos de apoio | go/09 5 - Criar duas | freguesia
apessoas com unidades ao nivel da
deficiéncia Multideficiéncia para
2.%e 3.%ciclo,
preferencialmente
nas freguesias de
Valongo e Ermesinde
- Equipa

Concelho de Valongo
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Plano de Acdo 2013

E2/10 - Aumentar
arede de apoio as
familias com
elementos
portadores de
deficiéncia

E2/10.1 - Facilitar o
acesso de
criangas/jovens com
deficiéncia a
respostas de
ocupagdo de tempos
livres

- N.° de respostas de
ocupagao de tempos
livres que integram
criangas/jovens com
deficiéncia

-N.°de
criangas/jovens com
deficiéncia a
frequentarem
respostas de
ocupacgao de tempos
livres

- Levantamento e divulgagao de respostas nesta area

- Criag&o de respostas neste ambito — sensibilizar
entidades para conceber atividades adaptadas e
facilitadoras da integracdo de pessoas com deficiéncia

- Grupo Tematico

| tsem | Zvem |

- Cabecas no Ar
e Pés na Terra
- Lipor

- S6 Jovem

- ADICE -
Comunidade de
Insercéo

- Outras
entidades que o
grupo considere
pertinentes

E2/10.2 - Criar
grupos de autoajuda
para familiares de
pessoas com
deficiéncia

- Grupo(s) de
autoajuda em
funcionamento

- N.° de pessoas que
integram os(s)
grupo(s) de autoajuda

-Criacdo de grupo de autoajuda

- Criagéo e dinamizagao do projeto “Familias em Rede”

-Municipio de
Valongo - DISCI
(BLV)

- ADICE -

Comunidade de
Insercéo

- UDA/CSPA

Concelho de Valongo
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Plano de Acdo 2013

E3/01 - Consolidar
uma cultura de
planeamento
conjunto e de
articulagéo
interinstitucional

E3/01.1 - Até finais de
2012, as instituicdes
envolvidas em projetos e
ac0es integrados nos
Planos de A¢éo da Rede
Social utilizam
instrumentos de
planeamento e avaliacédo
comuns

E3/01.2 — Alargar
procedimentos e
instrumentos do servico
de atendimento
integrado a outras
instituicoes locais

Eixo Il - Qualificacdo e Sustentabilidade das Organiza¢cdes

- Instituicbes envolvidas em
projetos de acéo (Planos de
Acao Rede Social)

- Instrumentos de
planeamento e avaliagdo
utilizados por essas
instituicoes

- N.° de adesbes

- Dinamizagéo de Grupo Tematico, na - Municipio de - ADICE
area da Qualificagdo e Valongo - Gabinete | - Associagéo de
Sustentabilidade. da Rede Social Promocéo Social e
- Nucleo Executivo | Cultural de
Ermesinde
- Associacao Viver
Alfena
- Centro Social de
Ermesinde
- Centro Social e X
Paroquial de Alfena
- Centro Social e
Paroquial de Sto.
André de Sobrado
- Centro Paroquial e
Social de S.
Martinho Campo
- ISS, IP - C. Dist.
Porto
- Aplicacéo de procedimentos de - Municipio de - CLAS de Valongo
monitorizagdo e avalia¢éo do PDS e Valongo - Gabinete
Planos de Acao; atualizagdo de da Rede Social X
indicadores - Nucleo Executivo
- Elaboracéo de um instrumento com uma | - Grupo Tematico
base comum que sirva de modelo para o - Ndcleo Executivo
planeamento, monitorizacao e avaliacao,
ajustavel as especificidades das
instituicdes e aplicavel, numa fase X
experimental, apenas as instituicbes
representadas no grupo tematico da
Qualidade e Sustentabilidade.
- Sensibilizacdo de outras entidades para | - Coordenacgéo do - CLAS de Valongo
adesdo ao Atendimento Integrado Atendimento
Integrado X

Concelho de Valongo
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E3/02 - Fomentar a
partilha e
divulgacéo de
informagao

E3/02.1 - Até finais de
2012, criar um
mecanismo de partilha e
acesso a informacao
entre agentes locais

E3/02.2 — Criar
mecanismos de
divulgacao e circulagdo
da informacéo a
populagao

- Mecanismo de partilha de
informagao entre agentes
locais, criado e em
funcionamento

- Mecanismo de divulgagdo
de informacé&o a populagao,
criado e em funcionamento

- Dinamizagéo de grupo de discussao - Municipio de - CLAS de Valongo
virtual, constituido pelos/as técnicos/as Valongo —
com intervencao social no concelho de Gabinete da Rede
Valongo, com o objetivo de partilha de Social
informacéo e de praticas X
- Divulgar o CLAS junto das coletividades ;/'\a/:gp]g(;plo de
locais Gabinete da Rede X
Social
- Atualizagao permanente da bateria de - Municipio de
indicadores concelhios no link da Rede - Municipio de Valongo — Equipa
Social, no site da CMV Valongo — Multidisciplinar - X
Gabinete da Rede Comunicagéo e
Social Imagem
- Municipio de - Municipio de
Valongo — Valongo - Equipa
- Divulgacao da newsletter da Rede Gabinete da Rede Multidisciplinar - X
Social Social Comunicagéo e
Imagem
- Atualizag&o e divulgag&o do Guia para a | - Municipio de
Incluséo Valongo — - CLAS de Valongo X
Gabinete da Rede
Social
- Municipio de - Municipio de
- Presenca da Rede Social de Valongo Valongo — Valongo - Equipa
nas redes sociais virtuais Gabinete da Rede Multidisciplinar -
Social Comunicagéo e X
Imagem

Concelho de Valongo

Pagina 19 de 28




PDS 2011-2014

Plano de Acdo 2013

E3/03.1 — Até final de - N.°de IPSS com respostas | - Levantamento e divulgacéo de
2014, implementar o sociais tipicas, com iniciativas/projetos nacionais ou regionais | - Grupo Temético
sistema de gestdo da implementacéo do sistema relacionados com a tematica da - Municipio de
qualidade com base nos | de gestédo de qualidade qualidade, inovacéo e sustentabilidade Valongo — X
manuais do ISS, I. P, Gabinete da Rede
em todas as IPSS com - N.° de diretores/as Social
respostas sociais tipicas | técnicos/as que participam
E3/03 - nas acoes de
Implementar o formac&o/workshops - Organizacgao de agOes de formagao para | - Grupo Tematico - UDIPSS
sistema de Gestao definidas, por IPSS dirigentes e técnicos/as de instituicdes em - CNIS
da Qualidade nas gestdo da qualidade X
Respostas Sociais E3/03.2 — Até final de - N.° de dirigentes que
Tipicas das 2013, todos/as os/as participam nas acdes de
InstituicGes do 3.° diretores/as técnigqs/as, formggéo/workshops ~Prestacao de apoio técnico/assessoria, “Municipio de
Setor e pelo menos 1 d|r|_g<_ente definidas, por IPSS por parte do Gabinete da Rede Social, as | Valongo —
de cada IPSS, participam instituicdes do CLAS na elaborag&o de Gabinete da Rede
em pelo menos 1 acdo projetos de candidatura a programas Social
de formagao/workshop comunitarios de ambito social e educativo X
sobre gestdo da
qualidade e sobre
estratégias de
sustentabilidade
E3/04.1 — Até final de
2014, 30 técnicos/as de o L - Levantamento e divulgagdo de formacéo | - Municipio de
intervencgédo social no -N. de te~cn|cos/ as de para técnicos/as nas areas prioritarias Valongo — X
Concelho aprofundam |nterver3gao que frequentam Gabinete da Rede
conhecimentos em areas f°”.“":“£a° nas areas Social
especificas, definidas - Organizagao de a¢Oes de formagéo para | - ADICE - ANJAF
E3/04 - Até final de | prioritariamente técnicos/as nas areas prioritarias - Municipio de - APF
2014, melhorar Mediacdo Familiar e/ou (preferencialmente nas areas ndo Valongo - AVL - UDIPSS
competéncias de Conflitos; contempladas em 2012) - Grupo Temético - CNIS
técnicas Planeamento, Gestéo e - outros que se X
especificas de 25% | Avaliacdo de Projetos; considerem
dos/as técnicos/as | Criancgas e Jovens em pertinentes
de intervencéo Risco; lgualdade de
social Género e Violéncia de
Genero - Realizag&o de Workshop - CPCJ - Santa Casa
“Contextos de sobrevivéncia: Conhecer Misericordia - Centro
para intervir eficazmente” acolhimento X
- Lar Marista

Concelho de Valongo
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- N.° de técnicos/as do
Nucleo Executivo e gabinete
da Rede Social

- Realizag@o de Workshop no d&mbito da
Prevencdo em contexto de promocao e
protegéo das criangas

- Santa Casa da
Misericordia - Centro
acolhimento
- Lar Marista

- Formagéo em Metodologia SPIRAL
para técnicos/as do Nucleo Executivo

-ISS, IP

Concelho de Valongo
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ANEXO 1
Grupos Tematicos

Reunides de avaliacdo do PA 2012/ construcéao do PA 2013

Grupo Temético Prevencéo
Reuniéo: 14 de marco de 2013

Local: Departamento de Assuntos Sociais — Municipio de Valongo

Composicao

Lucia Ramalho Dinamizadora — Gabinete da Rede Social
Municipio de Valongo
Virginia Varandas Dinamizadora — Nicleo Executivo
Conselho Municipal de Educacao
Afonso Ferraz Agrupamento de Escolas de Alfena
Angela Andrade Agrupamento de Escolas de Ermesinde
Ana Cristina Magalhdes
Angela Braganca GAPPTI e Plano Municipal Contra a Violéncia Doméstica
Associac¢do para o Desenvolvimento Integrado da Cidade de Ermesinde
Angela Menezes ACES Maia/Valongo
Ana Cristina Viegas
Anténio de Almeida Agrupamento de Escolas de Campo
Cristiana Fonseca LPCC - Liga Portuguesa Contra o Cancro
Helena Lobo Agrupamento de Escolas de Valongo
Fatima Araujo
Isabel Arez Agrupamento de Escolas S. Lourencgo
Mariana Fontoura Centro Hospitalar Sdo Joao
Filipa Dias da Silva Unidade de Psiquiatria do Jovem e da Familia
de Clinica de Psiquiatria e Saude Mental
Paulo Rompante CESPU
Cooperativa de Ensino Superior, Politécnico e Universitario
Teresa Leandro Agrupamento de Escolas Vallis Longus
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Grupo Tematico Saude e Grupos Vulneraveis
Reunido: 02 de abril de 2013

Local: Departamento de Assuntos Sociais — Municipio de Valongo

Composicéo

Lucia Ramalho Dinamizadora — Gabinete da Rede Social

Municipio de Valongo

Rosa Barbosa Dinamizadora — Nucleo Executivo

Centro Hospitalar S. Jodo — Unidade de Valongo

Ana Eugénia Sousa Instituto de Segurancas Social, IP

Centro Distrital do Porto — Servi¢o Local de Valongo

Cassiano Santos Centro Hospitalar S. Jodo — Unidade de Valongo

Servico de Psiquiatria

Claudia Magalhaes (Re) Integrar

Associacdo de Reabilitacdo Psicossocial

Maria de Lurdes Pinto ACES Maia/Valongo
Natalia Ferreira

Sonia Macedo Divisdo de Intervencao Social, Cidadania e Igualdade

Municipio de Valongo

Grupo Temaético Criangas e Jovens em Risco
Reunido: 13 de marco de 2013

Local: Departamento de Assuntos Sociais — Municipio de Valongo

Composicao

Lucia Ramalho Dinamizadora — Gabinete da Rede Social

Municipio de Valongo
Angela Costa EMAT Valongo/Gondomar
Cecilia Jorge Centro de Acolhimento Mae d"Agua
Fernanda Varela Comisséo de Protecdo de Criancas e Jovens
Joana Marques Instituto Bom Pastor
Paulo Jorge Pacheco Lar Marista
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Grupo Temaético Violéncia Doméstica

Reuniao: 28 de fevereiro de 2013

Local: Departamento de Assuntos Sociais — Municipio de Valongo

Composicéo

Helena Oliveira

Dinamizadora — Gabinete da Rede Social
Municipio de Valongo

Ana Eugénia Sousa

Dinamizadora — Nucleo Executivo
Instituto de Segurancas Social, IP
Centro Distrital do Porto — Servico Local de Valongo

Alina Moreira

Centro Hospitalar de Sdo Joado — Unidade de Valongo

Ana Virginia Coelho

Ministério Publico
Tribunal de Valongo

Angela Braganca

GAPPTI e Plano Municipal Contra a Violéncia Doméstica
Associacdo para o Desenvolvimento Integrado da Cidade de Ermesinde

Angela Monteiro

ACES Maia/Valongo

Capitdo Flavio Sa GNR
Destacamento de Santo Tirso
Comissario Daniel Magalhaes PSP

Divisdo Policial da Maia

Eunice Neves

Divisdo da Educacéo e Juventude
Gabinete da Rede Social
Conselheira Local para a Igualdade
Municipio de Valongo

Fatima Azevedo

Agéncia para a Vida Local
Municipio de Valongo

Maria Alice Fonseca

Centro de Emprego de Valongo

Maria Rosa Coelho

Gabinete Primeiro Passo
Municipio de Valongo

Rosa Tavares Freitas

Direcdo-Geral de Reinsercéo e Servi¢os Prisionais

Susana Machado

ARS — CRI Porto Oriental

Soénia Macedo

Divisédo de Intervencéo Social, Cidadania e Igualdade
Municipio de Valongo

Concelho de Valongo
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Grupo Tematico Deficiéncia e Incapacidades

Reuniao: 19 de fevereiro de 2013

Local: Departamento de Assuntos Sociais — Municipio de Valongo

Composicéo

Helena Oliveira

Dinamizadora — Gabinete da Rede Social
Municipio de Valongo

Manuela Rocha

Dinamizadora — Nucleo Executivo
Associacao para o Desenvolvimento Integrado da Cidade de Ermesinde

Ana Goncalves

Centro de Reabilitacdo Profissional de Gaia

Carla Marques

Comunidade de Insercao
Associacdo para o Desenvolvimento Integrado da Cidade de Ermesinde

Célia Almeida

Centro de Reabilitacdo da Areosa

Eunice Neves

Divisdo da Educacéo e Juventude
Gabinete da Rede Social
Conselheira Local para a Igualdade
Municipio de Valongo

Gracinda Pirraco

Agrupamento Vertical S. Lourenco

Helena Aguiar

Centro de Educacao e Formacao Profissional Integrada
Centro da Vilarinha

llda Soares

Divisdo de Intervengéo Social, Cidadania e Igualdade

Jorge Vidal

Instituto de Segurancas Social, IP — Centro Distrital do Porto

Maria Manuela Dias

Agrupamento Vertical Vallis Longus

Marta Gongalves

Centro Social e Paroquial de Alfena — Unidade de Deficiéncia

Rosa Branca Pereira

Centro de Emprego de Valongo

Concelho de Valongo
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Grupo Temaéatico Qualificacéo e Sustentabilidade das Organizacdes
Reunido: 27 de mar¢o de 2013

Local: Museu e Arquivo Municipal de Valongo

Composicéo

Helena Oliveira

Dinamizadora — Gabinete da Rede Social
Municipio de Valongo

Manuela Rocha

Dinamizadora/Redatora — Nucleo Executivo
Associacao para o Desenvolvimento Integrado da Cidade de Ermesinde

Albertina Alves
Sérgio Garcia

Centro Social de Ermesinde

Branca Martins
Margarida Gramaxo

Instituto de Seguranca Social, IP — Centro Distrital do Porto

Cétia Braz Centro Social e Paroquial de Alfena
Sandra Almeida
Isabel Cunha Centro Social e Paroquial St. André de Sobrado

Diana Moreira

Manuela Duarte

Associacao Viver Alfena

Rosa Maria Pinto

Associacao Promogéo Social e Cultural de Ermesinde

Soénia Teixeira

Centro Paroquial e Social S. Martinho Campo

Vera Matos

Associacao Viver Alfena
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LISTAGEM DE SIGLAS

ACES - Agrupamentos de Centros de Salde

ADICE — Associacéo para o Desenvolvimento Integrado da Cidade de Ermesinde
AM — Assembleia Municipal

ANJAF — Associagdo Nacional para a Acao Familiar

APF — Associacao para o Planeamento da Familia

ARS — Administracdo Regional de Salde

AVL — Agéncia para a Vida Local

BLV — Banco Local de Voluntariado

CAO - Centro de Atividades Ocupacionais

CAV - Centro de Apoio a Vida

CEFPI — Centro de Educacéo e Formacéo Profissional Integrada
CESPU - Cooperativa de Ensino Superior, Politécnico e Universitario
CLAPS — Conselho Local de Acéo e Participagdo Sénior

CLAS - Conselho Local de Acdo Social

CNIS - Confederacdo Nacional das Instituicbes de Solidariedade
CPCJ - Comisséo de Protecéo de Criancas e Jovens

CRI — Centro de Respostas Integradas

CRPG — Centro de Reabilitacao Profissional de Gaia

DISCI — Divisdo de Intervencéo Social, Cidadania e Igualdade

ECA - Associacédo Ermesinde Cidade Aberta

EMAT — Equipa Multidisciplinar de Assessoria aos Tribunais

GAPPTI — Gabinete de Apoio e Promocéo de Politicas e Trilhos de Igualdade

GNR — Guarda Nacional Republicana
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PDS 2011-2014

Plano de Acdo 2013

IDT? - Instituto da Droga e da Toxicodependéncia

IEFP, IP — Instituto de Emprego e Formacao Profissional, Instituto Pablico
IPSS — Instituicdo Particular de Solidariedade Social

ISS, IP — Instituto da Seguranca Social, Instituto Pablico

LIPOR - Servigo Intermunicipalizado de Gestéo de Residuos do Grande Porto
PA 2012 — Plano de Ag&o 2012

PA 2013 - Plano de A¢éo 2013

PDS - Plano de Desenvolvimento Social

PEAA — Plano de Emergéncia de Apoio Alimentar

PEM — Projeto Educativo Municipal

PRI — Programa de Respostas Integradas

PSP — Policia de Segurancga Publica

RNCCI — Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados

RSI — Rendimento Social de Insergcéo

RVCC — Reconhecimento, Validag&o e Certificagdo de Competéncias

SAD - Servico de Apoio Domiciliario

SIM-PD - Servigo de Informacéo e Mediagéo para pessoas com Deficiéncia
UDA/CSPA — Unidade de Deficiéncia/Centro Social e Paroquial de Alfena

UDIPSS — Unido Distrital das Instituicbes Particulares de Solidariedade Social

2 Designacéo a data da elaboragdo do PDS 2011-2014
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