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ATA N.° 49

Aos dez dias do més de julho do ano de dois mil e dezoito, nas instalagdes do Centro Social e
Paroquial de Alfena, reuniu o Conselho Local de Agao Social de Valongo em sessao ordinaria.
Estiveram presentes nesta reunido os elementos representantes das diversas entidades, conforme
folha de presencgas (anexo 1).

Constituicio da Mesa:

Dr. José Manuel Ribeiro — Presidente do CLAS;

Dra. Manuela Duarte — Vereadora dos Pelouros da Agéo Social e Igualdade;
Padre Manuel Fernando — Centro Social e Paroquial de Alfena;

Dra. llda Soares — Coordenadora do Nucleo Executivo;

Ordem de trabalhos:

Apresentagao do Centro Social e Paroquial de Alfena;

Aprovagao da ata n° 48;

Ratificagdo do pedido de emissao de parecer técnico formulado pela APSCE;
Aprovacao de Corregdes ao Pedido de alteragdo — CLDS 3G — ADICE;
Apresentagao do pedido de adesdo ao CLAS pela RE-FOOD;

Apresentagdo do relatorio de avaliagdo e conclus6es da jornada “15 anos de trabalho em
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rede-momentos de reflexao”;

7. Apresentacdo da caracterizagdo do fenémeno da violéncia domestica no concelho de
Valongo pelo grupo tematico cidadania e igualdade;

8. Apresentagdo pela Cruz Vermelha Delegagdo Gondomar/Valongo do projeto no dmbito do
programa de respostas integradas (PRI) do servigo de intervengdo nos comportamentos
aditivos e nas dependéncias;

9. Outros assuntos de interesse

A Sr? Vereadora Dr® Manuela Duarte iniciou a sessao, justificando a auséncia temporaria do Sr.
Presidente da Camara e do CLAS de Valongo, Dr. José Manuel Ribeiro, por questdes de agenda.
Agradeceu a presenca de todos/as e a hospitalidade do Centro Social e Paroquial de Alfena e deu
inicio a ordem de trabalhos:

1. Apresentacao do Centro Social e Paroquial de Alfena;

O Sr. Padre Manuel Fernando agradeceu a presenga de todos/as e a oportunidade de poder
receber o CLAS nas instalagdes do Centro Social. Apresentou um video promocional da instituigdo
com todas as valéncias. Fez uma breve alusdo as dificuldades financeiras subjacentes ao
funcionamento desta instituicao, tendo nessa sequéncia langado um alerta as IPSS parceiras do
CLAS, no sentido de unirem esforgos e fazer sentir ao poder central a falta de apoio a bem das
populagdes mais vulneraveis.
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2. Aprovagdo da ata n® 48;

Colocada a votagdo a ata n°® 48 (anexo 2), foi aprovada por unanimidade.

3. Ratificagdo do pedido de emissao de parecer técnico formulado pela APSCE;

Tendo o documento sido enviado com a ordem de trabalhos, a Sr® Vereadora Dr® Manuela Duarte
colocou a discussédo. Nada havendo a questionar, o documento foi ratificado ficando o registo em
ata e dela fazendo parte integrante (anexo n° 3).

4. Aprovacao de Corregdes ao Pedido de alteragao — CLDS 3G — ADICE

Tendo o documento sido enviado com a ordem de trabalhos, em formato de deliberagdo em
minuta, foi colocado a discussdo. Nada havendo a questionar o documento foi colocado a votacao,
tendo sido aprovado por unanimidade e seguidamente assinado pelo Sr. Presidente do CLAS,

fazendo parte integrante desta ata (anexo n° 4).
5. Apresentacdo do pedido de adesao ao CLAS pela RE-FOOD

A representante da RE-FOOD, Susana Costa, fez a apresentagao da entidade, tendo passado um
video promocional da instituigdo.

A Sr? Vereadora salientou a importancia da articulagdo da resposta, com as outras entidades que
operam na Freguesia de Ermesinde. A Susana informou que a referenciagdo das familias
beneficiarias € maioritariamente feita pelos/as técnicos/as de intervencao social, no sentido da nao
duplicagéo de apoios. A RE-FOOD enviara a rede social um flyer promocional desta resposta para
ser divulgado pelos/as técnicos/as. Também apelou ao exercicio de voluntariado, uma vez que
todo o trabalho realizado na instituicdo é com voluntarios/as. Este apoio esta no terreno ha dois
anos, comegou por funcionar aos sabados, mas neste momento ja estd também a funcionar as
guartas-feiras. A Sr2 Vereadora informou da possibilidade da AVA vir a realizar uma parceria com
a RE-FOOD para doacgao de bens que a AVA recebe da Plataforma Gerdnimo Martins.

De acordo com a legislagdo subjacente ao funcionamento da Rede Social, designadamente a
alinea c) do n°1 e alinea a) do n° 2 do artigo 23° do D.L. 115/2006 de 14 de junho, sendo a RE-
FOOD uma IPSS, cujo ambito de intervencdo € relevante para o desenvolvimento social do
concelho de Valongo, a ades@o ao CLAS ndo carece de parecer do Nucleo Executivo.

Assim foi colocada a votagdo a sua adesao, tendo sido aprovada por unanimidade.

6. Apresentacio do relatorio de avaliagdo e conclusdes da jornada “15 anos de Trabalho
em Rede-momentos de reflexao”

A coordenadora do nucleo executivo, Dr?. llda Soares, fez a apresentagdo da avaliagéo das

jornadas e conclusdes, cujo documento fara parte integrante desta ata (anexo n°5).

A Dr® Trindade, representante da ADICE, deu os parabéns pela organizacdo das jornadas e

referiu a necessidade de se criar mais momentos de trabalho conjunto para replicagdo de

exemplos de boas praticas que todas as entidades tém.

O Sr. Presidente do CLAS, Dr. José Manuel Ribeiro, na sequéncia das conclusées das jornadas,

deu alguma informacéo acerca da transferéncia de competéncias, referindo que séo varias as

areas que estdo a ser trabalhadas, designadamente a agdo social, a educacio e a saude. Para
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cada uma das areas devera haver acordos especificos, sendo a questdo das verbas o mais dificil
de negociar.

O Dr. Henrigue Queirds, representante do Centro Social de Ermesinde interveio, subscrevendo
as palavras iniciais do Sr. Padre Manuel, reforgou os constrangimentos e dificuldades financeiras
das IPSS, referiu que estas sdo mal vistas e mal apoiadas pelo Poder Central. Contudo,
salientou que sdo geradoras de muito emprego e contribuem fortemente para o desenvolvimento
social dos territorios. Salientou ainda os baixos salarios dos/as técnicos/as e a necessidade cada
vez maior da sua polivaléncia, ao trabalharem com problematicas novas para as quais nao tém
formagéo especializada.

O Sr. Presidente do CLAS, Dr. José Manuel Ribeiro, reforgou o importante papel das IPSS e a
necessidade de trabalho em articulagédo e parceria. Neste contexto sugeriu promover para as
entidades parceiras do CLAS uma sesséo de trabalho com o método LEGO® SERIOUS PLAY®
(LSP). “E um processo sofisticado, suportado pelo uso intensivo da conexdo mao-cérebro,
combinando as vantagens de jogar com construir modelos 3D com LEGO®, para estimular a
discusséo, a partilha de ideias e o desbloquear conhecimento em grupo, facilitando um dialogo
rico na procura de solugdes significativas para problemas reais”. No LSP, em resposta as
questdes do facilitador, os participantes constroem modelos 3D que servem de metaforas para a
sua visdo e permitem, igualmente, adicionar o tempo (4% dimensao) e antecipar o seu efeito no
tépico em discussdo. Mais informou que este método ja foi aplicado em contexto de trabalho com
dirigentes da autarquia.

7. Apresentacgao da caracterizagao do fenéomeno da violéncia doméstica no concelho de

Valongo pelo Grupo Tematico Cidadania e Igualdade;

O representante do Grupo Tematico Cidadania e Igualdade, Agente da PSP Antonio Bispo, fez a

apresentacao, cujo documento fara parte integrante desta ata (anexo n°6).

O Sr. Presidente do CLAS, Dr. José Manuel Ribeiro, sugeriu que este estudo pudesse ter

continuidade nos anos seguintes, mas que seria importante conhecer também a realidade dos

outros municipios da AMP. Mais sugeriu que este trabalho fosse apresentado em reunido do

Conselho Municipal de Seguranga.

8. Apresentacao pela Cruz Vermelha - Delegagao Gondomar/Valongo do projeto no
ambito do programa de respostas integradas (PRI) do servigo de intervengao nos
comportamentos aditivos e nas dependéncias;

O Presidente da Dire¢ao da Cruz Vermelha-Delegagdo Gondomar/Valongo, Nuno Coelho, fez

um breve enquadramento da instituicdo e do seu alargamento ao Concelho de Valongo. Referiu

a necessidade de instalagbes em Valongo, no sentido de poder alargar ao Concelho as

respostas que, no Ambito do apoio social, ttm em Gondomar. Em Valongo tém uma pequena

sala localizada no Centro de Convivio de Valongo, cedida pela Junta de freguesia de Valongo.

Em Ermesinde, cedido pela Junta de Freguesia de Ermesinde, t¢m um espago localizado no

Mercado de Ermesinde, que ainda esta em recuperagdo. Solicitou a Camara apoio relativamente

a espacgos.
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O Sr. Presidente da Camara e do CLAS, Dr. José Manuel Ribeiro, desejou as maiores
felicidades a instituigdo, mas foi claro referindo que a falta de espacos é geral, até mesmo para a
Camara e que as instituicdes recém-chegadas ao Concelho, ndo poderao ter prioridade sobre as
outras.

O Dr. Adao Moreira, representante da Cruz Vermelha-Delegagdo Gondomar/Valongo, neste
CLAS, acompanhado das técnicas Dr® Catia Fernandes e Dr® Diana Lopes, responsaveis pela
implementagao do projeto “Cruzar Caminhos”, aprovado em candidatura no &mbito do PRI Eixo
da Reinsercéo, apresentaram o projeto cujo documento faz parte integrante desta ata (anexo n°
7).Foram prestados alguns esclarecimentos e solicitado que enviassem a Rede Social um flyer
informativo do projeto, para divulgagdo pelos/as técnicos/as de intervengao social no Concelho.
A Dr? Susana Machado, em representagdo do CRI Porto Oriental, felicitou a ADICE por todo o
trabalho que desenvolveu no Eixo da Reinsergdo enquanto entidade promotora e executora do
PRIVAL e desejou as maiores felicidades a Cruz Vermelha na implementagéo do “Cruzar
Caminhos”. Informou ainda que o CRI pretende criar um Nucleo Territorial para Valongo e que
conta com todas as entidades parceiras do CLAS.

9. Outros assuntos de interesse

O Sr. Presidente informou que o Municipio de Valongo formalizou em dezembro de 2014 a
adesao a Rede Portuguesa de Municipios Saudaveis.

A Rede Portuguesa de Municipios Saudaveis € uma Associagido de Municipios com a missao de
apoiar a divulgagao, implementacdo e desenvolvimento do Projeto Cidades Saudaveis junto dos
municipios que pretendam assumir a promogao da saude como uma prioridade.

E neste contexto que surge a elaboragéo de um Plano Municipal de interveng&o no &mbito da
Saude para o Concelho de Valongo, numa primeira fase, e a produgdo de planos de agéo
sectoriais, numa fase posterior. Este documento que se pretende estratégico sera elaborado
através do desenvolvimento de um trabalho de parcerias locais, de cooperagao e de partilha de
responsabilidades entre as diversas entidades com atividades neste territério.

Tendo como principio fundamental a necessidade de trabalhar a saide de uma forma holistica e
reconhecendo a necessidade de uma abordagem estruturada, que vise nao sé melhorar a
resposta a doenga, mas, principalmente, promover a saude, foi contactado o Instituto de Satde
Puablica da Universidade do Porto no sentido de se avaliar a possibilidade de colaboragdo nesta
area.

Apresentou a Dr2. Elisa do ISPUP, que se junta & equipa municipal constituida pelo Dr. Torcato
Ferreira e pela Dra. Helena Oliveira, que irdo sobretudo, neste momento, facilitar o processo de
articulagao local entre entidades locais que desenvolvem projetos com impacto direto ou indireto
na area da saude.

Solicitou a colaboragao de todos/as e a Dr? Elisa fez um breve ponto de situagao do trabatho que
se esta a desenvolver, tendo apresentado o documento que faz parte integrante desta ata
(anexo n° 8). Pretende-se trabalhar na prevencgéo, articulando o plano nacional de saude

2015/2020 e as agendas municipais nos diversos dominios, olhar para as metas nacionais e



adapta-las a realidade concelhia. Esta equipa fara reunides parcelares com diversas entidades,
designadamente o Grupo Tematico da Salde.

A proxima reunido do CLAS tera lugar na Santa Casa da Misericérdia de Valongo, seguida da
Junta de Freguesia de Alfena.

Nada mais havendo a tratar, a reunido foi dada como encerrada, cuja ata vai ser assinada pelo
Sr. Presidente do CLAS, Dr. José Manuel Ribeiro.

O Presidente do CLAS.
f

(Dr.\José Manuel Ribeiro)
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