
A Assistência às Vítimas de 
Tráfico de Seres Humanos (TSH) 
E o Trabalho em Rede na região Norte

Email: apf.sostshnorte@gmail.com

Contacto: 918 654 101
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Sobre a APF
Associação para o Planeamento da Família

Abrangência Nacional 

6 Delegações Regionais

(Norte, Centro, Lisboa, Alentejo, 
Algarve e Madeira)

Principais áreas de missão:

Saúde

Educação

Direitos Humanos

Intervenção na áreas da Saúde Sexual 

e Reprodutiva, dos Direitos Sexuais e 

Reprodutivos, da igualdade de 

oportunidades, da igualdade de género 

e da defesa dos direitos humanos. 

1ª ONG 

Nacional Especializada na 

assistência a vítimas 

de TSH (desde 2008)

APF fundada 

em 1967



❖ PROJETO CAIM (2004) 

❖Centro de Acolhimento e Proteção para Mulheres e 
seus/suas filhos/as (2008)

❖1 Linha Nacional de Apoio (2008)

❖5 Equipas EME (2012) – Respostas de 1ª linha, regionais 
Especializadas para Assistência de Vítimas TSH

❖5 Linhas Regionais de Apoio (2012)

❖1 Estrutura de Autonomização (2019)

APF e a Intervenção no TSH 



     APF é a ONG responsável pela resposta 
de1ª linha às vítimas de TSH em Portugal

Equipas Multidisciplinares Especializadas na Assistência a Vítimas 
de TSH

SINALIZAÇÃO PRESUMÍVEL VÍTIMA DE 

TSH

APF e a Intervenção no TSH 

Equipas EME



Recursos Nacionais Especializados na 

Assistência a Vítimas de TSH



Respostas de emergência e 1ª linha



Respostas de acolhimento 

❖ CAP para mulheres e filhos/as menores – APF (6 vagas)

❖ CAP para mulheres e filhos/as menores – APAV (10 vagas)

❖ CAP para homens e filhos/as menores – Saúde em Português (12 

vagas)

❖ CAP para homens e filhos/as menores – APAV (12 vagas)

❖ CAP para crianças e jovens não acompanhados/as – Akto | Direitos 

Humanos e Democracia (10 vagas)

❖ Estrutura de Autonomização mulheres e filhos/as menores – APF (6 

vagas)

❖ Estrutura de Autonomização para homens e filhos/as menores – Saúde 

em Português ( 4 vagas)



▪ 5 Equipas EME 
o Intervenção de âmbito regional: 

      Norte, Centro, Lisboa, Alentejo e Algarve (ação imediata e de proximidade)

▪ 5 Linhas telefónicas de apoio
o resposta a sinalizações de presumíveis vítimas 

o apoio técnico no âmbito de intervenções e atividades 

relacionadas com o TSH.

Equipas EME
Sinalização e Assistência



Equipa EME
⇩

Prevenção 
revitimação

Acompa-
nhamento 
presencial 

Mediação 
nos 

contactos 

Suporte 
emocional

Garantia 
de Direitos

Consenti-
mento 

Informado

Equipas EME
Sinalização e Assistência



  Equipas EME 

Sinalização Identificação Integração

Entidades Públicas

ONG / IPSS

Cidadãos

(...)

    Órgãos de polícia criminal 

     Entidades Inspetivas

Articulação com 

Órgãos de polícia criminal

Ministério Público

Centros de Acolhimento e 

Proteção 

Serviços de Saúde

Apoio Jurídico

Articulação com Tribunais e 

advogados

Serviços Sociais

Respostas de Educação / 

Formação

AIMA

Retorno Assistido

Equipas EME
Intervenção Transversal



• Constituída em 2013 com 11 entidades parceiras da região 
Norte do país.

• Atualmente conta com 48 entidades governamentais e não 
governamentais pertinentes na área do TSH 

• Trabalha as várias dimensões do fenómeno:

•  i) combate ao TSH; 

• ii) apoio às suas vítimas; 

• iii) sinalização/identificação de presumíveis  

• iv) informação e sensibilização de profissionais e da comunidade 
em geral.

Rede Regional do Norte de Apoio e Proteção 
de Vítimas de TSH



Rede Regional do Norte de Apoio e Proteção de Vítimas de TSH
ACT – Centro Local do Grande 
Porto

Câmara Municipal de Matosinhos Cruz Vermelha Portuguesa – 
Delegação de Braga

JRS – Serviço Jesuíta aos 
Refugiados

AIMA – Agência para a Integração 
Migrações e Asilo

Câmara Municipal de Paredes Cruz Vermelha Portuguesa – 
Delegação de Gaia

Médicos do Mundo

APDES – Agência Piaget para o 
Desenvolvimento

Câmara Municipal de Póvoa de 
Lanhoso

Cruz Vermelha Portuguesa – 
Delegação de Matosinhos

Norte Vida – Associação para a 
promoção da saúde

APF – Associação para o 
Planeamento da Família

Câmara Municipal de Valongo Cruz Vermelha Portuguesa – 
Delegação do Porto

Oikos – Cooperação e 
Desenvolvimento

ASAE – Autoridade de Segurança 
Alimentar e Económica Porto

Câmara Municipal de Vila Nova de 
Gaia

Fundação AMI – Centro Porta 
Amiga de Gaia

PJ – Polícia Judiciária

Associação Plano I (APi) Câmara Municipal do Porto Fundação AMI – Centro Porta 
Amiga do Porto

Polícia Marítima

Associação Projeto Criar CASA Porto – Centro de Apoio ao 
Sem Abrigo

Gabinete de Atendimento à Família 
– GAF

PSP – Polícia de Segurança Pública

CAIS Porto Centro Integrado de Apoio Familiar 
(CIAF)

GASC – Grupo de Ação Social 
Cristã de Barcelos

Rede Europeia Anti-Pobreza / 
Portugal, Associação (EAPN)

Câmara Municipal da Maia Com Alma GAV – Gabinete de atendimento à 
Vítima do Porto – APAV 

Santa Casa da Misericórdia do 
Porto

Câmara Municipal da Trofa CPCJ - Comissão de Proteção de 
Crianças e Jovens Porto Oriental

GNR – Guarda Nacional 
Republicana

Saúde em Português – Mercadoria 
Humana

Câmara Municipal de Barcelos CPCJ do Marco de Canavezes IEFP - Instituto do Emprego e da 
Formação Profissional, I.P. 

SOPRO – Solidariedade e 
Promoção

Câmara Municipal de Braga Cruz Vermelha Portuguesa – 
Delegação da Maia

Instituto da Segurança Social, 
Porto (ISS)

UMAR – União de Mulheres 
Alternativa e Respostas



Benefícios da abordagem em Rede

In Council of Europe HELP course

Rede Regional do Norte de Apoio e Proteção 
de Vítimas de TSH





Obrigada

apfnorte@apf.pt

www.apf.pt . www.facebook.com/apfamilia
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Equipa EME Norte
918 654 101

apf.sostshnorte@gmail.com


	Diapositivo 1: A Assistência às Vítimas de Tráfico de Seres Humanos (TSH) 
	Diapositivo 2
	Diapositivo 3:  
	Diapositivo 4:  
	Diapositivo 5
	Diapositivo 6
	Diapositivo 7
	Diapositivo 8
	Diapositivo 9
	Diapositivo 10
	Diapositivo 11: Rede Regional do Norte de Apoio e Proteção  de Vítimas de TSH
	Diapositivo 12: Rede Regional do Norte de Apoio e Proteção de Vítimas de TSH
	Diapositivo 13
	Diapositivo 14
	Diapositivo 15

