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O CLDS 5G

. GENTRO SOCIAL DE ERMESINDE Cruz Vermelha
Portuguesa

Gondomar - Valongo

Os primeiros passos...

fGCGbOOk https://www.facebook.com/VALONGOclds5g

= QOrganizac¢ao dos espacos/ elabora¢do do dossier técnico

= Reunides de equipa/ reunioes com entidades locais

= Divulgacao nas redes sociais e jornais locais (Jornal A Voz de Ermesinde, +Educa¢ao)

= Apresentac¢do do projeto as entidades: ESOV, Rede Social, Unido de Freguesias de Campo/Sobrado,
Centro de Emprego de Valongo

= Pedido de integragdo/ participacdo nos grupos tematicos promovidos pela rede social da CMV


https://www.facebook.com/VALONGOclds5g

CLDS 5G

VALONGO

Eixo 1 — Emprego, Formacao e Qualificagao

Publico-Alvo:
Residentes no concelho de Valongo (Ermesinde, Valongo, Alfena,
Campo e Sobrado)



O CLDS 5G

Eixo 1 — Emprego, Formacao e Qualificacao

Atividade 1:

Sessdes em pequeno grupo com o objetivo de capacitar e motivar os
destinatarios para a procura ativa de emprego.

META FINAL META ATUAL

50 7



O CLDS 5G

Eixo 1 — Emprego, Formacao e Qualificacao

Atividade 2:

Atendimento individualizado com o objetivo de divulgar ofertas de emprego

e apoiar Na procura de emprego.
Atendimentos presenciais e em videoconferéncia

* Realizacdo/atualizacdo de CV, carta de motivacdo;

* Apoio na candidatura a emprego/ candidaturas espontaneas;

» Divulgacdo de ofertas de emprego/ exploracdo de sites de procura de emprego;

* Informacdo sobre medidas de apoio a realizacdo de estagios e/ou de apoio a contratacao.

META FINAL META ATUAL

300 77



O CLDS 5G

Eixo 1 — Emprego, Formacao e Qualificacao

Atividade 3:

Divulgar, de forma individual/grupo, programas de empreendedorismo,
instrumentos e servicos de apoio disponiveis no Concelho.

META FINAL META ATUAL

40



O CLDS 5G

Eixo 1 — Emprego, Formacao e Qualificacao

Atividade 4:

Atendimento individualizado com o objetivo de realizar um diagnodstico de
necessidades de formacao, divulgar e encaminhar para ofertas de formacao e
qualificacao.

Atendimentos presenciais e em videoconferéncia

* Apoio a reconversao profissional | diagndstico de necessidades formativas;

* Pesquisa e divulgacdo de ofertas de formacao/ encaminhamento para processo de RVCC/ Centro
Qualifica;

* Articulacao com entidades formadoras;

 Atendimentos individualizados a distancia;

« Sessao de esclarecimento sobre CET de Técnico Especialista em Gestdo e Producdo de Cozinha | Psiporto.

META FINAL META ATUAL

100 30



O CLDS 5G

Eixo 1 — Emprego, Formacgao e Qualificagao

Atividade 5:

Sensibilizar as empresas, para a concretizacao de medidas ativas de emprego
e processos de insercao profissional e social.

* Contactos/reunido/parceria: 1. CLAIM da Maia (Socialis) para realizagdo de acdo de sensibilizacdo
para empresarios; 2. Gabinete de Contabilidade e Consultadoria Fiscal - divulgacdao de ofertas de
emprego, encaminhamento de candidatos, sensibilizacao junto dos empresarios.

META FINAL META ATUAL

40



O CLDS 5G

Eixo 1 — Emprego, Formacao e Qualificacao

Atividade 6:

Atendimento individualizado a migrantes com o objetivo de informar sobre
os direitos e deveres e apoiar no acesso a servicos publicos.

Organizacdo de processos (pedido/renovacdo do titulo de residéncia);

Acesso a plataforma da AIMA (agendamento, atualizacdo de dados pessoais, solicitacdo de regimes
transitorios);

Orientacao para a equivaléncia escolar;

Apoio ao emprego e/ou formacao; esclarecimento de duvidas e medos;

Apoio no acesso a servicos: CLAIM Maia e Universidade Lusdfona (regularizacao da situacao
migratodria/reagrupamento familiar); Centro S. Cirilo (submissdo do IRS); Modatex (acompanhamento de
jovem);

Articulacdo com estruturas de apoio ao migrante (informacdo sobre o esta META EINAL META ATUAL

50 21



O CLDS 5G

Eixo 1 — Emprego, Formacao e Qualificacao

Atividade 7:

» AcOes que promovam a aproximacao a atividades empresariais com
saidas profissionais;
» AcOes de divulgacao e sensibilizacdo de instrumentos de mobilidade

internacional de jovens.

META FINAL META ATUAL

50



O CLDS 5G

Cruz Vermelha

Portuguesa ‘ Gondomar - Valongo

Eixo 4 — Desenvolvimento Social, Capacitacao Comunitaria e Intervencao
em Contextos de Emergéncia Social e de Cenarios de Excecao

Publico-Alvo:
Pessoas em Situacao de Sem-Abrigo do concelho de Valongo
(Ermesinde, Valongo, Alfena, Sobrado, Campo)



O CLDS 5G

Eixo 4 — Desenvolvimento Social, Capacitacao Comunitaria e Intervencao
em Contextos de Emergéncia Social e de Cenarios de Excecao

Atividade 8:
Acdes que promovam O acessO aos servicos essenciais, dividindo-se em quatro
tipologias:

e Social e Saude * Habitacao * QOrientacao juridica

* Social: 16 (acionamento de medidas, protecdo social e satisfacdo de necessidades basicas)

e Saude: 50 (encaminhamentos, referenciacdo, articulacdo/acompanhamento)

* Habitacao: 45 (encaminhamentos, referenciacdo, articulagdo/acompanhamento)

* Orientacao juridica: 2 (orientacdo e informac3o) META FINAL META ATUAL
80 19



O CLDS 5G

Eixo 4 — Desenvolvimento Social, Capacitacao Comunitaria e Intervencao
em Contextos de Emergéncia Social e de Cenarios de Excecao

Atividade 9:
Atividades ludico/pedagogicas/culturais e desportivas

» Ocupacado de tempos livres, oficinas ocupacionais para utentes que ja ndo reldnem critérios para a
empregabilidade.

META FINAL META ATUAL

40 2



O CLDS 5G

Eixo 4 — Desenvolvimento Social, Capacitacao Comunitaria e Intervengao
em Contextos de Emergéncia Social e de Cenarios de Excecao

Atividade 10:

» Atualizacdo do diagnostico do territério em matéria das pessoas em situacao de
sem-abrigo;
» Acompanhamento social com vista a insercdo social.

Atendimentos/diligéncias processuais realizadas: 103 ac¢oes

Levantamento de necessidades, co-construcdo do plano de interveng¢do (Utente, Gestor/a Caso, equipa CLDS

5@G), monitorizacao, articulacdao e mediacao com os diferentes servigcos, com vista a capacitacao, integracao e

META FINAL META ATUAL

100 20

capacitacao.



O CLDS 5G

Eixo 4 — Desenvolvimento Social, Capacitacao Comunitaria e Intervengao
em Contextos de Emergéncia Social e de Cenadrios de Exce¢ao

Atividade 11:

Disponibilizacdo e divulgacdo de uma Linha 24h/dia, sempre que se justifique,
nomeadamente em situacdes de emergéncia social.

Esta linha esta disponivel para os/as técnicos/as da area social, tendo sido ativada e usada pelos mesmos para
situagcdes em que os recursos iniciais foram esgotados, e € necessario que a ELEA auxilie na procura de outras

alternativas para a resolucao da situacao de emergéncia da pessoa em situacao de sem-abrigo.

META FINAL META ATUAL

48 7



O CLDS 5G

Eixo 4 — Desenvolvimento Social, Capacitacao Comunitaria e Intervengao
em Contextos de Emergéncia Social e de Cenadrios de Exce¢ao

Atividade 12:

Mediac¢ao social e intercultural (em todas as dimensdes da vida da pessoa em situa¢3o de sem-

abrigo, nomeadamente, entre interventores sociais, familia, comunidade, entre outros
protagonistas).

Destinatarios:
Migrantes em situacao de sem-abrigo

Acoes no ambito da mediagao intercultural: 8 agoes

 Acompanhamento da situagdao com vista a sua inclusdo social | Articulagdo e acompanhamento no retorno

META FINAL META ATUAL

24 3

voluntdrio | Regularizacao da situacao migratoria |



O CLDS 5G

Eixo 4 — Desenvolvimento Social, Capacitacao Comunitaria e Intervengao
em Contextos de Emergéncia Social e de Cenarios de Exce¢ao

Atividade 13:

Realizacao de sessdoes de sensibilizacao acerca da problematica das pessoas em
situacao de sem-abrigo

» AcOes de capacitacdo, sensibilizacdo e informacdo visando aumentar o conhecimento acerca da
problematica

Destinatarios:
Comunidade em geral

META FINAL META ATUAL

120 ===



VALoNGO Portuguesa

CENTRO SOCIAL DE ERMESINDE OCLDS 5G CruzVermelha | 61 jomar - Valongo

Ficha de Referenciagdo/Encaminhamento

1. Dados da Entidade Sinalizadora

Entidade Sinalizadora

Técnico/a de Referéncia
Contacto telefénico

Endereco de email

2. Dados do/ Utente

Nome
Data de nascimento Contacto telefénico
Documento identificagdo NISS

Morada/Local de referéncia
Identificagdo de pessoa de referéncia
(familiar/amigo/conhecido)

3. Pedido/Motivo de Encaminhamento/Descri¢do da Problematica

4. Motivo pelo qual solicita auxilio da Equipa do CLDS®® — Eixo 4 (Desenvolvimento social,
capacitacdo comunitaria e intervengdo em contextos de emergéncia social e de cenarios de
excegdo).

O/A Técnico/a Data:

Cofinanciado por:

69 PESSOAS - Cofinanciado pela g 8o Pragara -
P 2030 ‘!2030 Unido Europeia % %%%E%SA U . ’% CLUS



REGISTOS FOTOGRAFICOS

Apresentagdo do Projeto CLDS5G VALONGO Apresentacdo do Projeto CLDS5G VALONGO na
aos técnicos/as de intervencdo social do concelho de Valongo (12/06/2025) reunido de CLAS (07/07/2025)



REGISTOS FOTOGRAFICOS

Atividade 1 - SessGes tematicas de capacita¢do para o emprego | Temas:
curriculo e entrevista

23 e 25 de setembro, Junta de Freguesia de Ermesinde

Atividade realizada em articulacdo com o PRI (Programa de Respostas . . AL . o
Integradas) Atividade 6 - acompanhamento no ambito do apoio a populagao

migrante — acesso aos servicos (CLAIM MAIA - Socialis)



REGISTOS FOTOGRAFICOS

Atividade 8 — acdo de ambito social (idas Atividade 10 - acompanhamento social com Atividade 12 - mediac3o intercultural e social a

a locais de pernoita das pessoas em vista a insergdo social migrantes em situacdo de sem-abrigo
situacdao de sem-abrigo)



O CLDS 5G

Horario
Segunda a Sexta-Feira, das 9h as 13h e das 14h as 17h.

Locais de Atendimento e Contactos
EIXO 1 EIXO 4

" 5. CENTRO SOCIAL DE ERMESINDE Sevz Vermelha | Gondomar - Valongo

Mercado Municipal de Ermesinde — Piso 1, Loja 3
4445-508 Ermesinde

910 400 453
gondomarvalongo.clds@cruzvermelha.org.pt

Largo Antonio Silva Moreira, 921
4445-461 Ermesinde
939 851 403
clds5g@cse.pt

NOTA: Itinerancia pelas restantes freguesias de Valongo (Valongo, Alfena, Campo e Sobrado)


mailto:clds5g@cse.pt
mailto:gondomarvalongo.clds@cruzvermelha.org.pt
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