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Grupo Temático 7

Violência Doméstica

Eixo III - Integração e coesão social de populações
especialmente vulneráveis. 
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Objetivo Estratégico
Desenvolver uma atuação coordenada para potenciar a intervenção na problemática da violência doméstica e de género

Objetivos Específicos
1 - Promover uma articulação eficaz entre as várias entidades que intervêm na violência doméstica e de género

2 - Sensibilizar as pessoas seniores para a identificação de situações de violência (1º e 2º biénio)

3 - Criar respostas específicas para intervenção junto das pessoas agressoras (2º biénio)

4 - Sensibilizar a população jovem para a problemática da violência no namoro

5 - Promover o acesso a informação e a acompanhamento psicológico a pessoas com questões relacionadas com identidade de género

Dinamização
Vítor Alves e Ana Moreira

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


preencoded.png

Entidades Envolvidas
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1. Criar a Rede de Intervenção Municipal
1ª reunião em março 2026 uma solução concertada e eficaz na prevenção, proteção e combate à violência doméstica e de género.

Apoio Holístico

Envolvimento de várias instituições 

para resposta integrada às 

necessidades das vítimas.

Intervenção Célere

Coordenação ágil através de 

articulação e capacitação de 

profissionais especializados.

Uniformização

Padronização de procedimentos de 

atendimento em todas as entidades.

Não Revitimização

Evitar processos de vitimização 

secundária intra e interinstitucional.
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2. Sensibilizar a População Sénior

Projeto ASA

5 Ações de Sensibilização
aulas de Saúde e Bem-estar nas 5 freguesias do concelho.

Dia Internacional da Pessoa Idosa

01/10/2025 
Comemoração focada no tema da violência contra a pessoa idosa
em colaboração com o GT do Envelhecimento .
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3 - Intervir junto de 
pessoas agressoras 

Num futuro próximo…

Implementação de medidas de intervenção junto de pessoas 

agressoras em parceria com entidades especializadas e AMP numa

perspetiva supraconcelhia. 
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4. Sensibilizar para a Violência no Namoro

Comunidades Específicas

Apresentação do Projeto “Violência 

Não” pela Divisão da Saúde da 

CMV, nas escolas com abordagem

nos diferentes tipos de violência, 

prevenção e fatores de risco.

Encarregados de Educação

Webinar realizada em março 2025 

para enc. educação da EPV sobre

violência no namoro.

Prevenção Jovem

Ações de sensibilização nas escolas

profissionais na identificação e 

prevenção de situações de violência

nas relações
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Parceria no Projeto Diversidade em Igualdade 2.0 

Iniciativa da Associação Com Alma – ONG pelos Direitos Humanos no apoio à comunidade LGBTI+

01

Linha de Apoio Nacional

Criação de linha telefónica para pessoas 

LGBTI+ vítimas de violência doméstica e 

de género.

02

Grupos de Jovens 
Promotores
Dinamização com grupo de jovens

(Divisão da juventude- CMV) com 

formação para replicação entre pares.

03

Campanha de Sensibilização

Cartazes físicos e digitais sobre 

combate ao bullying e violência contra 

pessoas LGBTI+.

04

Formação Especializada

Capacitação de entidades e instituições, com consultas a 

custo acessível.

05

Exposição Itinerante

Apresentação pública de resultados com circulação pelas 

escolas do concelho durante um ano.

5. Apoiar nas questões da Identidade de Género
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Protocolos e Parcerias 2025

Protocolo com a Cruz Vermelha Portuguesa –
Delegação Gondomar /Valongo
Outubro 2025 - Apoio financeiro para Linha 24H que assegura atendimento

e intervenção móvel, contínua e especializada de apoio às vítimas de 

violência doméstica

Protocolo com a Rede de Apoio a  Vítimas de TSH

Capacitação no modo de  sinalização/ atuação com vítimas de tráfico, 
no que concerne à prevenção, proteção e reintegração destas vítimas
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Formação e Capacitação 2025

Formação Certificada
Prevenção da Negligência, Abusos e Maus Tratos – Cruz Vermelha Del. 
Gondomar/Valongo (25 horas), novembro 2025. Enquadramento legal, 
técnicas de deteção de situações de risco, avaliação e estratégias de 
articulação entre entidades.

Formação com a Associação de Planeamento Familiar

Formação no âmbito de atuação com vítimas de tráfico de seres
humanos

Capacitar profissionais é investir na proteção eficaz das vítimas.
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