
DIVERSIDADE
EM IGUALDADE 

2.0



Dotar as pessoas alunas de 2 
agrupamentos de escolas de 
Valongo/escolas profissionais, 
de conhecimentos, atitudes e 
competências que lhes 
permitam garantir a inclusão 
e não discriminação de 
pessoas LGBTI +, garantindo a 
sua capacidade de replicar a 
sua formação junto de outras 
pessoas alunas

02

Atender (prestação de 1ºs 

socorros psicológicos), 

sinalizar e encaminhar 

pessoas LGBTI+, VVD/VVG

01

Objetivos

03 Dotar as pessoas profissionais 
da CPCJ de Valongo e da Rede 
Social de Valongo, de 
conhecimentos, atitudes e 
competências que lhes 
permitam garantir a inclusão 
e não discriminação de 
pessoas LGBTI +

informar o público geral e 
os/as diferentes profissionais 
acerca dos resultados do 
projeto

05

Sensibilizar, e educar para a 
não discriminação, bullying e 
VG/VD, as pessoas da 
comunidade escolar de 
Valongo e da população em 
geral

04

06 Apresentar publicamente a 
exposição de fotografia e 
disseminá-la durante um ano 
por todas as escolas de 
Valongo e outros locais de 
referência



1 - Criação de linha telefónica de apoio a pessoas LGBTI+
Vítimas de Violência Doméstica e de Género (Pessoas
LGBTI+ VVD/VVG (50 pessoas). Pretende-se efetuar o
atendimento a pessoas LGBTI+ VVD/VVG, prestando-lhe
os 1ºs socorros psicológicos e encaminhando para as
estruturas da RNAVVD que trabalham com esta
população particularmente vulnerável. Depois do
encaminhamento, e ao longo do tempo de execução do
projeto, serão realizados contactos de follow up com
todas as pessoas atendidas.

2 - Criação e dinamização de 2 grupos de jovens
promotores da igualdade, que irão, por um lado receber
formação intensiva com a finalidade de a replicarem nos
grupos de pares e, também serão elementos escolares
capazes de sinalizar e denunciar situações de bullying e
violência contra pessoas alunas LGBTI+ (Comunidade
escolar dos 6 agrupamentos de escolas de Valongo
(Alunos/as de 2 escolas secundárias/profissionais de
Valongo (20 pessoas)

atividades



3 - Formação e consultoria à equipa da CPCJ de Valongo, 
no acompanhamento de casos onde existam crianças e 

jovens LGBTI+ (Profissionais da CPCJ e famílias com 
crianças/jovens LGBTI+ no seu agregado (30 pessoas)

4 - Criação de cartazes (físicos e digitais) para colocação 
nas escolas do 3º ciclo, secundárias e profissionais da 
rede escolar do Concelho de Valongo e nos seus sites e 
redes sociais, sobre dois temas distintos: Combate ao 
bullying e à discriminação de jovens LGBTI+ e Combate à 
Violência Doméstica e de Género contra pessoas LGBTI+. 
Estes cartazes terão também o propósito de dar a 
conhecer a linha referida na atividade 1 (100 pessoas) e 
população em geral (1000 pessoas que visualizam nas 
redes sociais)

atividades



5 – Desenvolvimento de um trabalho final de projeto 
criando uma exposição fotográfica subordinada aos 
temas de trabalho nos grupos dinamizados na atividade 
2 e sua disseminação através de uma Exposição 
Itinerante pelas escolas de Valongo e outros locais 
pertinentes (Comunidade escolar de Valongo (20 
pessoas)

6 - Representação, participação e consultoria no grupo 
temático sobre a violência doméstica, dinamizado pela 
Rede Social de Valongo, concretizado no âmbito do eixo 
III - Integração e coesão social de populações; assim 
como, formação especializada às pessoas profissionais 
pertencentes a este grupo (entidades de intervenção 
social) sobre matérias de Orientação Sexual, Identidade e 
Expressão de Género e Características Sexuais à 
Nascença (Profissionais da Rede Social de Valongo (15 
pessoas)

atividades



7 – Apresentação pública de resultados do projeto, envolvendo as pessoas participantes e entidades parceiras 
(online) - Pessoas que participam no Seminário e comunidade escolar de Valongo (50 pessoas)

atividades



Coordenação : Catarina Marques

Parceria  formal: Câmara Municipal de Valongo

Parcerias  informais : 

- CPCJ Valongo

- It Gets Better Portugal

- Noe Artes Performativas

Equipa e 
parcerias
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