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Objetivo

A inclus3o de criancas, jovens e adultos
portadores de deficiéncia e a estimulagao

de competéncias pessoais, sociais e
profissionais.
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Escolado
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Complemento
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Estimular o desenvolvimento das capacidades, a partir
dos 18 anos, facilitar a integragao social e contribuir
para a integragao socioprofissional.

Os participante usufruem de diversas atividades tendo
por base as suas capacidades, funcionalidades,
interesses e necessidades.

- Vertente bem-estar (promogao de bem-estar,
estimulagao sensorial e manuten¢ao das capacidades)
- Vertente ocupacional (estimulagao das capacidades,

integragao social e promogao de equilibrio fisico,

emocional e social)
- Vertente socioprofissional (estimulagio de
competencias para integra¢ao no mercado de trabalho)




Tem como objetivo ser o prolongamento
da escola, numa logica articulada e de
complementaridade, para criangas e
jovens com idades compreendidas entre
0S 6 € 0S 17 anos.

Promover a ocupagao do periodo de férias
letivas através de atividades ladico-

pedagodgicas, para criangas e jovens com

deficiéncia.




Desenvolver a¢des de formagao para
pessoas com deficiéncia, a partir dos
18 anos.

Acoes a desenvolver

Dinamizagao de terapéuticas complementares;
Treino de AVD's
Estimulag¢ao de competencias pessoais e sociais e
valoriza¢ao na comunidade.
Prevencao e cuidados de saiide
Agoes de esclarecimento e workshops para
cuidadores e comunidade

+ Capacitagao e orientagao socioprofissional

» Capacitacao em Literacia Financeira




Equipa Especializada

Equipa
multidisciplinar com
experiéncia na area da
Deficiéncia




