#Construir o Futuro

Designagao Projeto | ECCoS — Em Casa com Saude

Cdédigo Projeto | 1204

Objetivo Principal | Disponibilizacdo de servigo no domicilio, de apoio a populagao sénioriem
situagdo de isolamento e soliddo, através de uma abordagem integrada, multidisciplinar, e |

multidimensional.

Regido de Intervenc¢ao | Norte

Entidade Beneficidria | Municipio de Valongo

Data de Aprovagao | 03.11.2022
Data Inicio | 01.07.2022

Data Conclusdo | 31.12.2025
Custo Total Elegivel | 350.000,00€

Apoio Financeiro da Unido Europeia | 350.000,00€

Objetivos, atividades e resultados esperados/ atingidos

O Projeto ECCoS visa cumprir com os seguintes objetivos:

e Diminuir o sentimento de soliddo e isolamento da populagao sénior; |
e Promover a permanéncia na habitagdo evitando a precoce institucionalizaga@ "j
e Promover o aumento da rede de suporte; i
e Melhorar o sentimento de seguranca; i
e Retardar a deterioracao do estado de saude fisica e mental; fii
e Manter as competéncias dos beneficiarios do projeto; [
e Melhorar a sociabilidade da populagao.
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