
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Designação Projeto | Viver em Saúde 

Código Projeto | 2455 

Objetivo Principal | Melhorar o estado de saúde da população, diminuir os níveis de 

desigualdade entre grupos e adequar a resposta às expectativas do público-alvo. 

Região de Intervenção | Norte 

Entidade Beneficiária | Município de Valongo 

 

Data de Aprovação | 07.02.2023 

Data Início | 01.01.2023 

Data Conclusão | 31.12.2025 

Custo Total Elegível | 150.000,00€ 

Apoio Financeiro da União Europeia | 150.000,00€ 

 

Objetivos, atividades e resultados esperados/ atingidos 

Disponibilizar à população mais desfavorecida acesso a um conjunto de especialidades médicas 

difíceis de aceder na rede pública de serviços de saúde, como a nutrição ou a medicina dentária. 

Permitirá cobrir questões relacionadas com a acessibilidade física e geográfica dos cuidados, e 

paralelamente, com os custos associados, pois os utentes terão acesso gratuito a um conjunto 

de cuidados de saúde diferenciados que vão ao seu encontro sem necessidade de deslocação 

dos mesmos. A realização de um diagnóstico do estado de saúde e bem-estar da população 

alvo permite atuar sobre as necessidades identificadas, em conformidade com as expetativas 

dos(as) utentes, respondendo às dimensões qualidade e aceitação. 


