


Em Valongo, encaramos o Desporto como uma poderosa ferramenta de formagao de Homens e Mulheres, que desempe-
nha um importante papel social e cultural, complementar as suas dimensdes desportiva e econémica. Conscientes desta
realidade e do dinamismo das associacoes concelhias, apoiamos o desporto, através da melhoria dos equipamentos des-
portivos e do apoio direto a formacao desportiva das camadas jovens. Fruto deste esforco coletivo, Valongo é um con-
celho com cada vez mais campedes e campeds, nas mais variadas modalidades desportivas. Na Area Metropolitana do
Porto, destacamo-nos nas modalidades em contacto com a Natureza, designadamente no Trail Running e no BTT. No
basquetebol, no ciclismo e no héquei em patins somos uma referéncia nacional! Neste Municipio com mais de 180 anos
de histoéria, além da pratica desportiva, nas vilas de Campo e Sobrado e nas cidades de Alfena, Ermesinde e Valongo, é
possivel usufruir de uma riqueza territorial Gnica, com a centenaria tradicio do Biscoito e da Regueifa, com a arte do
Brinquedo Tradicional Portugués, com a espetacular tradicdo da Festa das Bugiadas e Mouriscadas, com a Riqueza da
Ardosia, com os Monumentos Religiosos e com a beleza das nossas Serras de Santa Justa e Pias, que fazem parte do
Parque das Serras do Porto.

0 Concelho de Valongo & um Territorio a Descobrir e o Desporto & um meio privilegiado para tal descoberta!

José Manuel Ribeiro
Presidente da Camara Municipal de Valongo




Nota Introdutoria/

No Municipio de Valongo existem mais de 60 Associagbes/Clubes de ambito desportivo em atividade, envolvendo aproximadamente 8000 atletas, muitos dos quais federados.

No ambito da celebragao dos Contratos Programa de Desenvolvimento Desportivo, que visam o apoio as camadas jovens, para a presente época desportiva 2017/2018, estao con-
templadas/os 31 Associagdes Desportivas/Clubes, envolvendo cerca de 4500 atletas e um valor global de 180.000,00€, que o Municipio disponibiliza para o efeito.

Apoiamos ainda associagbes/clubes com instalagdes proprias no valor de 20.000,00€.

Celebramos ainda 38 Protocolos de Colaboragao para a isencao de instalagdes desportivas, publicidade e/ou transportes, com entidades locais envolvendo um custo de 424.651,12€.
No ano desportivo de 2017 o Municipio organizou/apoiou 199 eventos de carater desportivo que envolveram uma verba total estimada em 447.760,03€, sendo que para o ano de
2018 é espectavel atingir igual ou superior nimero de eventos. Nestes eventos participaram cerca de 44.000 atletas, com publico estimado de 76.000 pessoas.

O municipio também tem vindo a atribuir votos de louvor e a conceder medalhas de valor desportivos, a entidades, atletas, individualidades, que se destacam no desporto a nivel
local, nacional e internacional, em especial sendo naturais ou pertencentes a clubes do Concelho.

As aulas de natagao das Piscinas Municipais sao lecionadas por técnicos especializados e os banhos livres vigiados por nadadores salvadores, através de um Protocolo celebrado
com o Clube de Propaganda da Natacao, no valor de 137.500,00€, para o ano letivo 2017/2018. As Piscinas Municipais tém uma média de 35.000 utilizadores anuais.

Na Gala de Mérito Desportivo referente aos titulos conquistados na época desportiva 2016/2017, foram distinguidos cerca de 500 atletas, dirigentes, selecionadores nacionais, do
Concelho, que foram Campedes Regionais, Nacionais e/ou Internacionais e/ou chamados a Selecao Nacional da modalidade que praticam.

Este documento nao se considera fechado porque havera, naturalmente, eventos desportivos que ao longo do segundo semestre do ano serdo apresentados pelas/os Associagoes
Desportivas/Clubes e outras entidades, a incluir na atividade desportiva a realizar no Municipio.

Classificacao e tipologia dos Eventos /
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[l Torneio Internacional de Minibasket—CPN
Ermesinde, 30 de junho e 1 de julho

A seccao de Basquetebol do CPN, vai repetir a organizagao deste torneio
que foi um éxito em 2017. Os jogos decorrerao no Pavilhdo Municipal de
Ermesinde. A iniciativa inclui uma largada de bales, no Parque Urbano de
Ermesinde, dia 30 de junho, pelas 18h30, em prol do Desporto para Todos.




Caminhada Solidaria dos
Escuteiros de Ermesinde
Ermesinde, 1 de julho

0 Agrupamento 7 de Escuteiros de Ermesinde vai
realizar uma Caminhada Solidaria, dirigida a sua
comunidade e populagao em geral, com o objetivo
de angariar fundos para uma atividade interna-
cional de escuteiros a decorrer na Holanda, assim
como de bens alimentares para a Conferéncia de
S. Vicente de Paulo.

Concurso Dressage Regional Norte
Academia de Formacao Equestre
e Hipoterapia de Valongo

e Campo, 8 de julho

Evento de relevante interresse para a promogao do hipismo
a nivel local e nacional, que conta com o apoio do Municipio
de Valongo.

Gala de Encerramento do Campeonato
de Futebol 11 da LFPV
Valongo, 7 de julho

A Liga de Futebol Popular de Valongo vai realizar uma Gala
de Encerramento do 1.° Campeonato de Futebol 11, dirigida
aos clubes, atletas e pablico em geral, durante a qual serao
entregues os troféus aos primeiros classificados.
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2.° Grande Estagio Internacional de Karate
Pavilhao do Atlético Clube Alfenense,
14 e 15 de julho

O Clube de Karaté de Alfena vai organizar a 2.* edicao do
Grande Estagio Internacional de Karaté, no Pavilhdao do
Atlético Clube Alfenense, durante o qual ira ser realizado um
Seminario, contando com a presenca de Shian Sid Tadrist,
referéncia mundial do Karaté e responsavel maximo da Eu-
ropa pela KWF.




5.° Torneio Verao César Fidalgo
Pavilhao Municipal de Valongo,
27,28 e 29 de julho

A Associagao Desportiva de Valongo—ADV, leva a efeito
o Torneio anual intitulado—"Torneio de Verdo César Fidal-

g0, em homenagem p6stuma ao atleta deste clube—César
Fidalgo, que deixou muitas saudades entre os adeptos e
colegas de equipa.




Il Campeonato Primavera de Saltos de Obstaculos

e lll Campeonato de Paneis da Vila de Campo/ VValongo
Academia de Formacao Equestre e Hipoterapia

de Valongo e Campo, 29 de julho

0 hipismo esta em grande destaque no Municipio de Valongo, em que ao longo do ano decorrem campeonatos
e concursos em prol do seu desenvolvimento. Estas inicitivas contam com o apoio do Municipio de Valongo.
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Trail Santa Justa
Valongo, 28 e 29 de julho

A ATAD—Amigos do Trail Associagao Desportiva em co-
organizagao com o Municipio de Valongo, organizam a 7.2
Edicao do “Trail Santa Justa’, com partida e chegada junto
a emblematica Capela de St.a Justa. O evento integrara um
Trail, um Mini-Trail Curto e uma Caminhada, por trilhos das
Serras de Santa Justa e Pias e faz parte do Calendario Nacio-
nal de Trail e do Circuito dos Trilhos de Valongo.
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\/erao Sorridente
Sobrado, julho

A junta de Freguesia de Campo e Sobrado, vai levar a efeito
um programa de ocupacao dos tempo livres, dirigido a crian-
cas e jovens, a decorrer de 2.* a 6.2 feira.

Free Trail Solidario Noturno
Valongo, 25 de agosto

O Clube de BTT de Valongo, em coorganiza¢ao com o Muni-
cipio, leva a efeito o Free Trail Solidario Noturno, de carater
lGdico e solidario, a favor dos Bombeiros Voluntarios de VVa-
longo. A prova é dirigida a populacao em geral, as inscricoes
sao gratuitas e nao existe valor fixo para o donativo.
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Comemoracoes das Bodas
de Diamante da Sociedade
Columbafila de Valongo

e entrega de prémios

do 4.° Campeonato
Concelhio de Columbofilia
Valongo, 15 de setembro

A Sociedade Columbofila de Valongo organiza
0 4.° Campeonato Concelhio de Columbofilia, de
7 de abril a 16 de junho. Para além do Campe-
onato, esta associagao comemora as Bodas de
Diamante, estando prevista para o dia 15 de se-
tembro, uma cerimdnia no Auditério Dr. Antonio
Macedo, para assinalar a data e a entrega de
prémios do referido campeonato.




Semana Europeia da Mobilidade
Concelho de Valongo, 16 a 22 de setembro

O municipio vai levar a efeito um conjunto de iniciativas ‘ . '

de forma a promover a protegao do meio ambiente.

A Fundagao Portuguesa de Cardiologia, como membro da Federagao Mundial do
Coragao, tem a incumbéncia de dinamizar as atividades do Dia Mundial do Coracao
em Portugal. O principal objetivo desta iniciativa é reforcar a importancia da pratica
de atividades fisicas e desportivas e de um estilo de vida ativo, para um melhor
coracdo e uma vida mais saudavel.

Dia Mundial do Coracao 2018
Valongo, 29 de setembro

1.° Meeting Trail Running de Valongo by Xtrail
Valongo/ Centro de Trail Running de Valongo
setembro ou outubro

Valongo ira receber o 1.° Meeting de Trail Running, prevendo-se a realizacao de uma palestra, envolvendo entidades
e personalidades ligadas a modalidade. Posteriormente ira decorrer um workshop no terreno,seguido de um treino,
no Centro Trail Running de Valongo . Este evento tem uma vertente solidaria, em que o valor apurado ira reverter na
integra para a Sociedade Portuguesa de Esclerose Miiltipla.
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Festival Anual Patinagem Artistica
Alfena, 5 de outubro

A Associagao Centro Social Figure Skating, sediada na fre-
guesia de Alfena, leva a efeito mais uma edicao do Festival
Anual de Patinagem Artistica, no Pavilhao do Centro Social
e Paroquial de Alfena, envolvendo atletas desta associa-
¢ao e convidados.




Postura Show—One Day Show
de Valongo
Campo, 20 de outubro

A 13.2 Edicao do evento Postura Show—Exposicdo de Canarios
de Postura, decorre no Pavilhao Municipal de Campo. Trata-se de
um evento com uma abrangéncia Internacional, que junta criado-
res oriundos de todo o Pais e de Espanha, elegendo os melhores
Canarios e Criadores.

Liga para a Inclusao Social—10°
Campeonato Interinstitucional—Epoca
2018/2019

Valongo, Novembro 2018 a maio 2019

Esta iniciativa tem como objetivo promover a pratica desportiva inclusiva.




| Torneio de Natal de Minibasket—NCRV
Campo, dezembro

‘ A O Ncleo Cultural e Recreativo de Valongo realiza a 1.% edicao do Torneio de Natal
TN i 3) o s . 3 de Minibasket, a decorrer no Pavilhdo Municipal de Campo, aproveitando as férias
% A l.A X ¥ £ 4 . ; . . > | escolares, de forma a assinalar esta quadra festiva.
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Os eventos apresentados poderao
sofrer alteracoes por parte das
entidades organizadoras.






