1. TURNO DE 08 A 12 DE ABRIL
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Segunda-feira
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10/04
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Quinta-feira
11/04

VALONGO
-2019-

Sexta-feira
12/04

08:30 - 09:00

Recolha e acolhimento de participantes — Pavilhdo Municipal de Valongo

De manh3 vou conhecer as
monitoras, os/as colegas e

Associa¢do Helpo

6-11 anos | dizer...OLA! Vamos aprender a Vou JOGAR TENIS DINOSSAUROS?!QUAIS
JOGOS DE ACOLHIMENTO | “ADORO CHAPINAR” JOGAR BASQUETEBOL YUPI! DINOSSAUROS?!AS
09:30 - 12:00 VAMOS A PISCINA TRILOBITES E QUE
fazer jogos e ESTAO A DAR!
atividades aquaticas Vamos ao Férum de
De manha vou conhecer as super divertidas! . Ermesinde visitar a
monitorasl, os/as colegas e Em terra de CAMPEOES Uma aventura na exposicio.
12-15 anos | dizer...OLA! vou aprender a JOGAR ALDEIA DE COUCE e
JOGOS DE ACOLHIMENTO HOQUEI JOGOS AMBIENTAIS!
12:30 - 14:00 Almoco
Hoje vou ser “BOMBEIRO”
- visita aos Bombeiros Vamos visitar a
6-11 anos | Voluntérios de Valongoe | Biblioteca Municipal | yjsitar a GALERIA DA A DESCOBERTA DO
ser “MINEIRO” - entrando | de Valongo e fazera BIODIVERSIDADE - BRINQUEDO
numa “galeria mineira” na atividades “YOGA Centro Ciéncia Viva TRADICONAL visita a VAMOS AO CINEMA E
. . Exposicao «Mineragdo ENTRE HISTORIAS” Do Porto Fabrica de Brinquedos COMER PIPOCAS e
14:30 - 18:00 R « » . ; ; depois vou dizer ADEUS
omana em Valongo» e “PICNICAR” no Parque | Pepe-Jato e Brincadeiras
da Cidade. no MUNDO EM FESTA até ao Veréo!
WORKSHOP CULINARIA Oficina de
12-15 anos “Doce mas saudavel” VOLUNTARIADO na

18:00 - 18:30

Entrega de participantes — Pavilhdo Municipal de Valongo
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Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira
Horario 15/05 16/04 17/04 18/04
08:30 - 09:00 Recolha e acolhimento de participantes — Pavilhdo Municipal de Valongo
De manha vou conhecer as Vamos aprender a JOGAR
6-11 anos monitoras, os/as colegas e BASQUETEBOL Vou JOGAR TENIS
diZEI‘...OLA! Yupii!
00:20 — 12:00 JOGOS DE ACOLHIMENTO “ADORO CHAPINAR”
9301 VAMOS A PISCINA fazer
jogos e atividades
12-15 anos De manhd vou conhecer as aquaticas super divertidas! Em terra de CAMPEOES vou Uma aventura na ALDEIA DE
monitoras, os/as colegas e aprender a JOGAR HOQUEI COUCE e JOGOS AMBIENTAIS!
dizer...OLA!
JOGOS DE ACOLHIMENTO
12:30 — 14:00 Almogo
6-11anos “HISTORIAS EM LOUSA”
Visita ao Museu da Lousa Visitar a GALERIA DA
DINOSSAUROS?!QUAIS em Campo e oficina de BIODIVERSIDADE - Centro
14:30 - 18:00 DINOSSAUROS?!AS TRILOBITES expressdo plastica Ciéncia Viva VAMOS AO CINEMA E COMER
E QUE ESTAO A DAR! Do Porto PIPOCAS e depois vou dizer
Vamos ao Férum de Ermesinde e “PICNICAR” no Parque da ADEUS até ao Verao!
visitar a exposicao. Oficina de VOLUNTARIADO Cidade.
na Associacdo Helpo
12-15 anos
18:00 - 18:30 Entrega de participantes — Pavilhdo Municipal de Valongo




