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1. ENQUADRAMENTO
A 30 de janeiro de 2020 a Organizagdo Mundial de Saude declarou uma emergéncia de salde publica face
a epidemia SARS-CoV-2, tendo posteriormente, no dia 11 de margo de 2020, declarado a COVID-19 como
uma pandemia, e que, desde entdo, foram adotadas varias medidas urgentes e extraordinarias, com o objetivo

de conter a propagagao dovirus.

N&o obstante a adogao daquelas medidas ter permitido resultados benéficos quanto ao controlo da pandemia
e a garantia da seguranga dos portugueses, continua a ser necessario encetar medidas para conter a
transmiss&o do virus e controlar a situagdo epidemiolégica, razéo pela qual o Governo veio declarar a situagéo

de calamidade.

Entre as varias medidas adotadas através daquela Resolugéo, o Governo veio definir medidas excecionais e
especificas quanto a atividades relativas aos estabelecimentos de comércio a retalho, de prestacéo de
servigos, estabelecimentos de restauragao, bem como a outros operadores econdémicos de forma a assegurar

0 bom funcionamento das cadeias de abastecimento de bens e servigos essenciais;

2, OBJETIVOS

De forma a dar resposta a necessidade de planear uma intervengao eficaz e concertada para retoma da
atividade comercial que se desenvolve na feira retalhista cuja organizagao compete a Junta de Freguesia de
Ermesinde (JFE), elaborou-se o presente Plano de Contingéncia que constitui um instrumento de orientagéo

para a gestao de meios e agdes de prevengao e de resposta ao aparecimento de casos suspeitos de infegao.

O Plano define, nomeadamente:
A estrutura de decis&o, coordenag&o, monitorizagéo e divulgagéo de informagéo.

Os procedimentos a adotar de forma a conter a propagagéo da doenga junto dos feirantes, consumidores
e trabalhadores da JFE.

Este documento ndo prevé agbes de tratamento médico. Nestas circunstancias deverdo seguir- se as
orientagbes da Dire¢ao-Geral da Saude. As situagdes néo previstas no presente Plano deveréo ser avaliados

€aso a caso
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3. SITUAGAO

A autarquia tem sob a sua gestao a feira retalhista cujo recinto se situa na freguesia de Ermesinde, onde
se desenvolve as atividades de comércio a retalho, integrando cerca de 100 agentes econdmicos.
Trata-se de um espago propenso a aglomeragao de um elevado nimero de pessoas, quer pela forma como
os espagos de venda estdo posicionados entre si, quer ainda porque implica o contacto direto entre
individuos, pelo que, face a atual situagéo epidemiologica, consideramos no presente plano a sua especial

vulnerabilidade.

Neste contexto identificam-se os seguintes intervenientes:

JFE;

Feirantes;

Colaboradores dos feirantes; Consumidores; Trabalhadores da JFE.

4. EXECUGAO

Este plano aplica-se a todos os feirantes, colaboradores dos feirantes, consumidores e trabalhadores da
JFE que interagem direta ou indiretamente no recinto da feira da organizagdo da JFE.

No ambito do presente Plano, cada interveniente atuara perante a situag&o identificada, em conformidade
com as fungdes que lhes estdo cometidas.

A implementac&o de medidas extraordinarias de contingéncia e mitigagao dos efeitos do COVID-19 pela
JFE no recinto da feira serd ponderada tendo em consideragdo a melhor informagéo disponivel, as
recomendagdes emanadas no momento pelas autoridades de salde e do Governo e a atuagao por parte

de todos os intervenientes.

41 DIREGAO E COORDENAGAO
De forma a garantir a continuidade do recinto em funcionamento, & imprescindivel concertar agées e

promover a partilha de informagao entre os intervenientes.

Neste sentido, estabelece-se que o presente plano ficara sob Diregdo do Exmo. Senhor Presidente da

Junta de Freguesia de Ermesinde.

Esta equipa é responsavel por:

a) Acompanhar a evolugdo da situagao;
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b) Elaborar e divulgar relatérios de situagéo;
c) Promover a disponibilizagdo do Plano no sitio da Autarquia nainternet;

d) Realizar altera¢des ao Plano de Contingéncia.

4.2 INFORMAGAO E MONITORIZAGAO
A equipa, nomeara um Gestor do Plano, responsavel por monitorizar a aplicagdo das regras de
contingéncia na feira, centralizar a informagao, elaborar relatorios e reportar os dados a Equipa de

Coordenagao, bem como sugerir alteragdes ao Plano, sempre que se justifique.

A articulagdo com a DGS sera garantida pelo Servigo Municipal de Prote¢do Civil, que assegurara a

divulgacéo de informagao considerada pertinente ao Gestor do Plano.

4.3 ATIVAGAO DO PLANO
O Plano ¢ ativado pela Juntade Freguesia de Ermesinde, no nome do Senhor Jogo Femando da Costa Morgado
(Presidente da Junta de Freguesia), com o apoio técnico da Equipa de Coordenagao, atendendo a uma
das seguintes situagdes:

a) Orientagbes emanadas pela DGS;

b) Na iminéncia da proliferagéo generalizada de casos de COVID-19 nacidade;

c) Surgimento de um caso de contaminagao ou suspeita de contaminagdo COVID-19 na feira.

A desativagéo do Plano de Contingéncia é da responsabilidade da Junta de Freguesia de Ermesinde, em

articulagdo com a Equipa de Coordenagao.

44 AGOES A DESENVOLVER PELOS SERVICOS

Este Plano prevé trés fases de atuagdo, com distintos procedimentos: fase de prevengao, fase de resposta
e fase de recuperacdo. As agbes descritas em cada umas das fases poderdo ser alteradas face a
existéncia de novas diretivas da DGS, do Governo ou de alteragbes nos cenarios de propagagao da

doenca.

FASE DE PREVENCAO:
Esta fase é marcada pelas seguintes agdes:
a) Divulgagéo do Plano no sitio da Autarquia na Internet.

b) Divulgagéo de informacao sobre medidas de prevengédo a todos os intervenientes (anexo 1);
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c) Reforgo de medidas de limpeza no recinto da feira;

d) Reconhecimentoe formagao dos recursos humanos necessarios para o funcionamento da
feira;

e) Identificagdo das tarefas essenciais dos trabalhadores da JFE;

f) ldentificagdo de medidas alternativas para assegurar a continuidade das tarefas essenciais;

g) Aquisicdo de equipamentos, kits de protegdo individual para entrega aos intervenientes que
apresentem sintomas de contagio de COVID-19 (ANEXO 2);

h) Nomear os trabalhadores com responsabilidade pelo armazenamento e distribuigao dos kits de
protegado individual, em caso de necessidade;

i) Preparar um espago no recinto da feira, onde tal seja possivel, com o objetivo de reduzir o risco de
transmissao, afastando as pessoas da fonte potencial de infegdo (ANEXO 3);

j) Devera também ser indicado qual o trabalhador designado para acompanhamento ao espago de
isolamento, de eventual suspeito de infegdo. Dado que os trabalhadores destes equipamentos
exercem as fungdes em regime de turnos, devera ser designado sempre um dos trabalhadores
que no momento se encontre ao servigo;

k) Disponibilizar solugdes de base alcodlicas de desinfegéo na entrada e saida do recinto da feira;

1) Monitorizar e acompanhar a situagao.

FASE DE RESPOSTA:
Esta fase é desencadeada pela referenciagéo de possiveis casos de contagio em qualquer interveniente,
e compreende as seguintes ag¢des:
a) Reforgo da divulgagdo de informag&o sobre medidas de prevengéo a todos os intervenientes;
b) Reforgo da limpeza do recinto dafeira;
c) Garantir a existéncia de produtos de higiene no recinto da feira, de modo a reforgar uma boa
higienizagao das maos;
d) Garantir a reposicao dos kits de prote¢éo individual;
e) Face ao aparecimento de casos com fundadas suspeitas de infecdo por COVID-19 no recinto e
durante a realiza¢do da feira:
o Implementar medidas com vista & contengdo da disseminagéo da doenga, providenciando
meios de comunicagdo com o SNS 24 (808 24 24 24), entrega de um kit de protegao
individual e encaminhamento para um espago de isolamento;

o Proceder a desinfe¢do dos locais de permanéncia de casos suspeitos.
f) Informar os frequeses sobre a eventual perturbagao no funcionamento dafeira;

g) Emitir relatorios com informagao direcionada as autoridades de saude, dirigentes, demais
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h) trabalhadores e comunicag&o social.
i) Recolher a identificagéo dos trabalhadores que estiveram em contacto com um caso suspeito de

infe¢ao.

FASE DE RECUPERAGAO
Esta fase é marcada pela cessagao do aparecimento de novos casos, pela recuperacgéo clinica dos ultimos
infetados e pelo regresso gradual normalidade, culminando com a desativagao do Plano. E caraterizada
pelas seguintes acdes:
a) Continuagéo da aplicagdo de medidas de protegéo e limpeza de instalagdes;
b) Monitorizagdo permanente da situagdo, com vista a detetar possiveis ondas subsequentes de
infegao;

c) Informagéo aos fregueses sobre a reativagao e normalizagéo do funcionamento da feira.

Com a desativagao do Plano:
a) Desativar os espacos de isolamento;
b) Recolher os kits de protegéo individual ndo utilizados;
c) Avaliar a efichcia das agdes e procedimentos implementados nas diversas fases e elaborar
relatério de avaliag&o final;

d) Desativar as estruturas de coordenagéo, informagao e monitorizag&o.

5. PROCEDIMENTOS
O presente Plano define os procedimentos operacionais sobre as a¢des a desencadear em caso de

doenga ou sintomas e para o funcionamento da feira.
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51 PROCEDIMENTOS PARA FEIRANTES, COLABORADORES E CONSUMIDORES COM

SINTOMAS DE COVID-19

Aparecimento de sintomas

!

O Feirante, colaborador ou consumidor
informa o trabalhador da JFE

{

O trabalhador da JFE acompanha o

individuo ao espego de isolamento e
fornece kit de protecdo individual

i

O individuo contacta o SNS 24

808 24 24 24
E seque as orientacdes do SNS

i}

O trabalhador da JFE reporta a situacado
ao dirigente do servigo e ao Gestor do
Plano
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5.2 PROCEDIMENTO PARA O FUNCIONAMENTO DA FEIRA
De acordo com as orientagdes da DGS e da Resolugéo do Conselho de Ministros n° 33- A/2020, de 30 de abril,
a abertura do funcionamento da feira fica sujeito ao cumprimento das seguintes regras:
a) A afetacéo dos espagos acessiveis ao publico deve observar regra de ocupagéo maxima indicativa
de 0,05 pessoas por metro quadrado de area (1 pessoa por cada 20 mt2);
b) Manter uma distancia minima de dois metros entre as pessoas;
c) O atendimento tera de ser efetuado de forma organizada, limitado a um consumidor de cada vez,
respeitando as regras de higiene e seguranga;
d) Assegurar-se que as pessoas permanecem no recinto da feira apenas o tempo estritamente
necessario a aquisi¢do dos bens;
e) Definigdo de circuitos especificos de entrada e saida;
f) Os feirantes terdo de ter para disponibilizagao aos utentes, solugao antisséptica de base alcodlica;
g) E obrigatério, dentro do recinto da feira, o uso de mascara pelos feirantes e consumidores, podendo
ser complementado com 0 uso de viseira;
h) E obrigatério, dentro do recinto da feira, o uso de luvas pelos feirantes;
i) Os feirantes devem providenciar, uma barreira fisica de forma a assegurar um distanciamento minimo
de 1 metro entre 0 consumidor e a banca de exposigao dos artigos;
j) Osartigos, principalmente os produtos alimentares, s6 podem ser manuseados pelos feirantes e seus
colaboradores;

k) Observar todas as regras do SNS e do Governo aplicaveis.

LOGISTICA
Para a implementag&o deste plano é fundamental o envolvimento e apoio de varios servigos,
nomeadamente:
Gabinete da Presidéncia
- Garante a monitorizagdo do cumprimento das regras definidas no presente Plano;

- Afetag@o de recursos para o cumprimento das regras de higiene e saude publica previstas no Plano.

Servigo de Aquisi¢do de Bens e Servigos e de Aprovisionamentos
- Assegura a reposigdo e reforco de stocks de bens essenciais e indispensaveis ao funcionamento dos

servicos (produtos de higiene, limpeza, kits de prote¢ao individual, etc.);

10
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- Assegura a revisao dos contratos de limpeza para desinfe¢ao do espaco de permanéncia de casos

suspeitos e do recinto da feira.

Servigos de Manutengao e apoio a Feira
- Assegura a higienizag&o do recinto da feira;
- A articulagdo com a DGS.

Servigo de Apoio a Feira e Policia de Seguranga Plblica
- Garante o cumprimento das regras definidas para o bom funcionamento da feira.

Servigo de Manutengéo de Infraestruturas e Espagos Publicos

- Assegura a cedéncia, colocagéo e recolha de grades no recinto dafeira.

Forga Policial Territorialmente Competente

- Garante o cumprimento das regras definidas para o bom funcionamento da feira.

7. INFORMAGAO PUBLICA
Numa perspetiva de conjugacéo de esforgos para assegurar a difusdo alargada de comportamentos e medidas
de autoprotec&o, ainformagao a divulgar respeitara simultaneamente as orientagbes das autoridades de saude

e os procedimentos definidos no presente Plano.

Procedeu-se & reprodugéo de materiais informativos sobre os cuidados a ter para reduzir o risco de contagio
e disseminagao da doenca.

Estes materiais foram distribuidos pelo recinto da feira.
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8. ANEXOS

ANEXO 1- MATERIAIS DE INFORMAGAO PUBLICA

“err_m_e_sind_e

o ACESSD INTERDITD
Q FEIRA
:!_:".:'1

MERCADO MUNICIPAL
;. EORCC

ENTRADA PELA
RUA DE BISSAU,

UNTD AD NEDG
JRf J l i j 2”“-"_!».4‘

FEIRA D ERMESINDE
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COVID-19

MEDIDAS PREVENTIVAS DE ACESSO A FEIRA DE ERMESINDE

Z"F D9HOO-18HOO | £:F 09HOO-13HO0

SE E FEIRANTE: SE E CONSUMIDOR:

US1) DBRIGATORID L LUVAS

DISPONIBILIZACAD 216
A AGUARDE S

U ATENDIMENTO FE* EREFETUATI
0E F16F LIMITADO A UM
CONSUMIDOR BRI VEL

MANTENHA 4 DISTANCIA SOCIAL
RECOMENDADA PELAS AUTORIDASES
DE SaUDE

PERMANECE NO RECINTO
TEMPO EETRITAMENTE
NECESSARIO

REGRAS GERAIS

USD DE MASCARA OBRIGATORIO. ENTRADA ATE 100 PESSOAS CCNTACTO HSICO
POOENDO SER COMPLEMENTADD PERMITIDA DESACONSELHADG
€00 QLSO DE YISEIRA
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