


O Projeto IDDA é uma iniciativa apoiada pela
Portugal Inovação Social, cofinanciado pela União
Europeia, através do Fundo Social Europeu, tendo
como investidor social a Câmara Municipal de
Valongo. 

Apresentamo-nos como um projeto de intervenção
social na área da Doença de Alzheimer e outras
Demências, com especial foco na diminuição do
desgaste e isolamento social do Cuidador Informal,
com respostas capazes de responder às reais
necessidades do mesmo no seu domicílio.

Atuamos onde somos mais necessários e
impactantes, nos domicílios dos Cuidadores
Informais e dos seus familiares, residentes no
Município de Valongo.

Procuramos fazer a verdadeira diferença na vida dos
Cuidadores Informais deste Concelho com soluções
que promovem o descanso do Cuidador Informal
sem preocupações acrescidas.

Quer ajudar o nosso projeto e fazer
parte da nossa Rede de
Cuidadores/as Temporários/ias?
São inúmeras as vantagens, contacte-
nos por email ou através de:

Com a tendência demográfica atual a apontar para
um progressivo aumento da percentagem da
população com Demência em Portugal, esforços
foram reunidos para disponibilizar gratuitamente
respostas sociais para todos os habitantes do
Concelho de Valongo. Se este projeto for de encontro às suas

necessidades, não hesite em contactar-nos.


