
• Crianças com idade inferior a 13 anos devem estar acompanhadas por um responsável adulto;

• A permanência dentro dos tanques das piscinas é de biquíni, fato de banho ou calção;

• É obrigatória a utilização do lava-pés antes da entrada nos tanques;

• O acesso ao lava-pés e a circulação junto ao cais dos tanques é efetuado com chinelos de piscina;

• A entrada de bebés só é permitida com o uso de fraldas apropriadas ao meio aquático;

• É permitida a utilização de braçadeiras em crianças até aos 13 anos;

• É proibida a utilização de colchões, barcos insufláveis ou materiais de natureza equivalente; 

• Na zona do cais é proibido mergulhar, correr, saltar, empurrar ou ter outro tipo de comportamentos que 
ponham em risco a integridade física e a segurança dos outros utilizadores;

• É interdito jogar ou realizar outras atividades suscetíveis de causarem perigo ou lesar a integridade física / 
segurança de pessoas e bens;

• É permitida a utilização de geleiras térmicas, para transportar alimentos embalados e bebidas, sendo proibido 
embalagens de vidro e objetos cortantes;

• É proibido fumar e consumir bebidas alcoólicas;

• É interdita a utilização de equipamentos de emissão sonora, no interior da piscina;

• É interdita a entrada de animais dentro das instalações, exceto cães guia;

• É interdita a entrada de guarda-sóis, para-ventos, cadeiras de praia, toldos, ou outros de origem semelhante;

• É interdita a entrada com trotinetes, bicicletas e veículos motorizados, entre outros, bem como o seu 
estacionamento dentro do recinto;

• É obrigatório obedecer às instruções dos nadadores-salvadores, nomeadamente, aquelas que decorram de 
comportamentos a adotar pelos banhistas e que sejam necessárias para manter a segurança dos mesmos;

• Os utilizadores devem garantir o respeito pela privacidade e direito de imagem, abstendo-se de fotografar ou 
filmar outros utilizadores;

• O lixo nas zonas verdes e circundantes ao cais, deve ser colocado nos equipamentos dispostos para o efeito;

• É proibida a permanência de pessoas estranhas nos espaços de acesso reservado.

Regulamento


