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1. O que é o Voluntariado Jovem para a Natureza e Florestas?

O Programa Voluntariado Jovem para a Natureza e Floresta (VJNF) promove praticas no ambito da protecdo da
natureza, florestas e respetivos ecossistemas, através da sensibilizacdo das populagbes em geral e da
preservagdo contra os incéndios florestais e outras catastrofes com impacto ambiental, da monitorizagdo e

recuperacao de territérios afetados.

Objetivos:
= Promover praticas de voluntariado jovem no &mbito da preservagéo da natureza, florestas e respetivos

ecossistemas;

= Promover a aquisi¢gdo de competéncias transversais no ambito da participagéo e cidadania junto dos/as

jovens;

= Sensibilizar as populagdes em geral para as praticas que promovam a descarbonizagao da sociedade,

tornem a economia circular e valorizem os territérios;
= Sensibilizar a comunidade para a preservagao da natureza e para o seu papel na qualidade de vida;
= Prevenir os incéndios florestais e outras catastrofes com impacto ambiental;
= Sublinhar a importancia de uma participagao ativa na prevengao e na solugéo dos problemas ambientais;

= Mobilizar para a criagdo de valores e praticas ambientais, individuais e coletivas, sociais e institucionais

e de sa relagdo com o territorio;

= Promover uma cultura de corresponsabilidade em termos de sustentabilidade.

2. Requisitos
» Ter entre 12 e 0s 29 anos de idade (inclusive);

» Nunca ter praticado crimes contra a floresta.

3. Elementos necessarios

» Maiores de idade — Original/Cépia do CC, Original/ Cépia do Passaporte, IBAN, declaracao da inexisténcia de
crimes contra a natureza e floresta;

» Menores de idade — Original/Cépia do CC, Original/ Cépia do Passaporte, IBAN, declaracdo da inexisténcia

de crimes contra a natureza e floresta, declaragao de autorizagao de participagdo de menores.
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4. Passos a seguir para efetuar a candidatura

Para se poder candidatar ao VJNF é necessario fazer o Registo, a Candidatura e Inser¢do de Documentos.

4.1 REGISTO

7

Para se poder candidatar ao VJNF, é necessario fazer o registo na plataforma BDU do IPDJ em:
https://bdu.ipdj.gov.pt/

NOTA: Se a pessoa jovem ja se encontrar registada neste website, avancar para o ponto 4.2.

%) Entra &+ Registar

Bem-vindo ao Instituto Portugués do Desporto e Juventude. |.P.

Area de Utilizador
Para usufruir de todos os servigos prestados, registe-se e tenha acesso a:
SEM SESSAO INICIADA

- Autenticacdo automatica nas varias plataformas do IPDJ

) Entrar - Acesso a sua area reservada, onde pode gerir os seus dados pessoais

Manual do Registo Unico passo a Videos exemplificativos dos processos
passo

& Download

Associacdo a uma instituicio

2
Registo Unico

Cofnanciade por:

. .REP[IEI.ICA PORTUGUESA
JUVENTUDE E DESPORTO

#3020 COMPETES [ .

4.1.1 Clicar na palavra “Registar” no canto superior direito


https://bdu.ipdj.gov.pt/
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4.1.2 Preencher os dados da pessoa jovem (todos os dados sao obrigatdrios para o registo) e clicar em “Registar”

Registo

Nimero de Contribuinte

mero de con e 0wz

Area de Utilizador Nomes Propries

SEM SESSAQ INICIADA

) Entra Apslidos
Email
Confirme o ;!u Email
Nova pal;.vr;passe

Nivel de dificuldade da palavra-passe

Confirmagas de nova palavra-passe
me anova paiavra-passe

[ Aceilar ( TERMOSE CONDIGOES.

Para prossegui tem que aceltar o5 termos & condigdes definidos

N&o sou um robd e

412 |—

4.1.3 Depois de todos os dados preenchidos e confirmados, clicar em “Registar”, a pessoa jovem ira receber um

e-mail para confirmar o seu registo

4.1.4 Apos confirmagéo do seu e-mail, aceder de novo ao website https://bdu.ipdj.gov.pt/ e, no canto superior

direito, clicar na palavra “Entrar”

ipd. * %) Entrar &+ Regstar
4

iy

Bem-vindo ao Instituto Portugués do Desporto e Juventude. LP.

Area de Utilizador
Para usufruir de todos os servigos prestados, registe-se e tenha acesso a:
SEM SESSAO INICIADA - Autenticagao automatica nas varias plataformas do IPDJ

#) Entrar -Acesso & sua area reservada, onde pode gerir os seus dados pessoais

Manual do Registo Unico passo a Videos exemplificativos dos processos
passo
2 Download Registo Assoclacio a uma Instituigio

Registo Unico > 000705

Cofnanciado por

o', N P CSMPETE
oMoy iz #3620 Go5o
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https://bdu.ipdj.gov.pt/

INSTITUTO
PORTUGUES
-DESPORTO
JUVENTUDE

Alerta
Autenticagdo nas Aplicagées do IPDJ

Q acesso as splicagdes do Instituto Portugués do Desparto e Juventude, |.P. (IPDJ) deve ser efetuado através dos mecanismos de autenticagio da
Autenticagao.gov, nomeadamente:

+ Chave Mével Digital (CMD)

«+ Cartéo de Cidadédo (CC)

+ APP Gov.pt

Estes mecanismos garantem um nivel elevado de seguranga, maior fisbilidade no acesso e uma experiéncia mais integrada entre os diferentes servicos
digitais da Administraggo Piblica, em conformidade com as orientagdes nacionais de identidade digital adotadas pelo IPDJ.

Sempre que ocorram di no processo de icagéo, o utilizadares devem enviar um pedide de suporte para o enderege
registounico@ipdj.pt.

Bem-vindo ao IPD).
Inicie sessdo para aceder aos NOSS0OS Servigos.

INSTITUTO PORTUGUES DO
DESPORTO E JUVENTUDE

Cofinanciago por:
REPUBLICA | swmmuwomer | ~—j INSTITUTO PORTUGUES DO CSMPETE ' 20 -
PORTUGUESA | '=orer I°T psronto ¢ sveude 2020 i' 2020 ~

4.1.5.1 Se a pessoa jovem ja tiver a aplicagdo GOV.PT instalada, avangar para o passo 4.1.5.3

Se néo tiver, devera instalar a aplicagdo GOV.PT no seu telemével, através da App Store para iOS ou Play Store
para Android.

10:00 o

« &

gov.pt
AGENCIA PARA A REFORMA
TECNOLOGICA DO ESTADO, LP.

Available on more devices e

What's new e

43
Last updated Apr 9, 2026
Melhorias funcionais

~ Phonce2.5% ‘© XR headset L3 chromebook

Rate this app

LA A S & S & S 4

Write a review
App support ~

a ] Q [} 2

Games Apps. Search Books You
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4.1.5.2 Depois de instalada a aplicagcao GOV.PT devera seguir todos os passos obrigatorios:

Inserir o numero de telemovel; P 105 1@
. . - Fechar X
Inserir um cédigo de seguranga;
Fazer a leitura do CC (frente e verso); Numero de telemével

Inserir o cédigo postal;

(Codigo de Seguranca

Fazer a verificagao facial;

. . . Leitura Cartdo de Cidadao
Ativar a assinatura digital; e et
Fazer o registo de dados; Cédigo Postal

E voltar a introduzir o cédigo de seguranca.

Apo6s concluidos todos os passos a Chave Movel Digital estara agora ativada

4.1.5.3 Aceder ao website https://bdu.ipdj.gov.pt/ e clicar em “AUTENTICACAO.GOV”

IHSTITUTO
PORTUGUES
“DESPORTO
VENTUDE

Alerta
Autenticagao nas Aplicagdes do IPDJ

Q acesso s splicacdes do Instituta Portugués do Desporto e Juventude, |.P. (IPDJ) deve ser efetuado através dos mecanismos de autenticagao da
Autenticagdo.gov, nomeadamente:

+ Chave Mével Digital (CMD)
+ Cartéio de Cidadao (CC)
+ APP Gov.pt

Estes mecanismos garantem um nivel elevado de seguranga, maior fiabilidade no acessa & uma experiéncis mais integrada entre os diferentes servigas
digitais da Administragdo Publics, em confermidade com as orientagdes nacienais de identidade digital adotadas pelo IPD).

Sempre que ocorram dificuldades no processo de autenticagéo, os Utilizadores devem envisr um pedido de suporte para o enderego
registounico@ipdj.pt.

Bem-vindo ao IPD).
Inicie sessdo para aceder aos NOSSOS Servigos.

l@ INSTITUTO PORTUGUES DO

DESPORTO E JUVENTUDE

Cofinanciadopor: _ _
REPUBLICA cum e |~ § INSTITUTO PORTUGUES DO CSMPETE ' PORTUGAL
PORTUGUESA. |t icd) DESPORTO E JUVENTUDE 2020 " 2020



https://bdu.ipdj.gov.pt/

4.1.5.4 Clicar em “CONTINUAR”

AUTENTICAGCAQ.GOV

Atencdo: Nunca forneca os seus codigos PIN ou outros dados pessoais por SMS, email ou telefone. Saiba mais sobre como se proteger de tentativas de fraude no portal gov.pt.

FAGA A SUA AUTENTICACAO COM

0%

SELECIONE O MEIO DE AUTENTICAGAO

(O cartao de Cidadao

@ Chave Mével Digital

Pretende fazer a autenticacao através de:
. Telemavel

() codigo QR

| | «—
e VOLTAR CONTINUAR 4 1 5 4
0 processo de autenticacdo € um servico dz |dentificacio Eletronica que permite confirmar

asua identidade,

4.1.5.5 Clicar em “AUTORIZAR”

Nota: Os dados opcionais ndo precisam ser fornecidos, mas sdo recomendados para que a plataforma os
assuma automaticamente.

Nome Préprio
Apelido
Data de Nascimento

Identificacao Fiscal

Dados Opcionais

Sexo

Nacionalidade

Correio Electrénico

Numero de documento

Tipo de documento
Nacionalidade do documento
Identificacao Civil

Numero Telemével

< VOLTAR <«——| 4155
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4.1.5.6 Inserir o numero de telemoével definido para a Chave Mével Digital da pessoa jovem

4.1.5.7 Inserir o PIN definido para a Chave Movel Digital

4.1.5.8 Clicar em “AUTENTICAR”

c AUTENTICACAQ.GOV

Atencdo: Nunca forneca os seus cédigos PIN ou outros dados pessoais por SMS, email ou telefone. Saiba mais sobre como se proteger de tentativas de fraude no portal gov.pt.

FAGA A SUA AUTENTICAGAO
50%
CHAVE MOVEL DIGITAL
) .
O~ +351 967148954 <«—-| 4.1.5.6

mlnserit 21

’7 \ <«——| 44157

— GYTEWYY | AUTENTICAR | «—| 41.5.8
Se ainda ndo tem saiba como obter Chave Mdvel Digital agui

4.1.5.9 Ira receber uma notificagdo no telemoével associado a Chave Moével Digital da pessoa jovem, com um

codigo de acesso

CMV.00 095.B
9/30



4.1.5.10 Introduza o cédigo de acesso que recebeu

4.1.5.11 Clique em “CONFIRMAR”

AUTENTICAGAQ.GOV

Atencdo: Nunca forneca os seus cédigos PIN ou outros dados pessoais por SMS, email ou telefone. Saiba mais sobre como se proteger de tentativas de fraude no portal gov.pt

FAGA A SUA AUTENTICAGAO

80%
CHAVE MOVEL DIGITAL

Para validar a autenticagdo, insira nos préximos 2 minutos o cédigo de seguranga
que foi enviado para o seu telemével.

Cadigo de sequranca *

395791 +— 4-1.5.10

Caso ndo o tenha recebido, clique em Enviar por SMS
App Gov.pt

{%\\ : : Se tiver a app Gov.pt, ndo necessita de introduzir o
”’)’/}/]A';JJ

codigo de seguranga, pode confirmar a sua
autenticacdo através dos seus dados biométricos.

4.1.6 Clicar em “Dados Pessoais”

Joao Dias

Dados Pessoais

Area de Utilizador

Identificagdo  Naturalidade  Identificacéio Sectorial
@ Dashboard

B Instituicses

Foto de Nomes Proprios Apelidos
Perfil
Jodo Dias

A MINHA AREA

<+« 416

& Moradas Data de Nascimento Sexo

13-07-1995 Masculino

B Contactos

22 Pessoas

B Documentos

Data Criagio  10-04-2024 11:38:14 Criado Por  ano
& Editar

Ottima Modificagio  09-08-2024 11:34:09

Modificado Por  2619887d-cc14-435e-aac

SESSAQ INICIADA

) Terminar sessdo REPUBLICA [To'e] PR Cofinanciago por o CSMPETE
£ oRttothsn D w

2020
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4.1.7 Clicar em “Editar” e preencher as informacdes

"\d " Dados Pessoais s L2 JoioDias &
Y
raseerves

Dados Pessoais B Contactos I Instituicses

Area de Utilizador

& Dasnboard Identificacdo ~ Naturalidade  Identificacio Sectorial
ashboart

B Instituicdes

Foto de Nomes Préprios Apelidos
Perfil
Jodo Dias
AMINHA AREA '
& Dados pessoais -
& Moradas Estado Civil Data de Nascimento Sexo
13-07-1995 Masculino

B Contactos

A&t Pessoas

B Documentos Data Criaga
& Editar - o
D — 4 1 7 Ultima Modificagéo 09+ 34:08

SESSAO INICIADA

REPUBLICA indi Cofinanciado por PORTUGAL ®
@ it @ 03520 V55

4.1.8 Clicar em “Moradas”

4.1.9 Clicar “Adicionar Morada”

Moradas A Jodo Dias &

v Moradas - Contactos _ Instituiges _ [r—
Area de Utilizador
4 Dashboard Moradas =~ W ra‘e—Esirahgeﬂ‘as 4_1 _8

M Instituicdes MORADA ¢ céDIGO POSTAL ¢ LOCALIDADE ¢ CONCELHO ¢ DISTRITO ¢ PREFERENCIAL ¢
Valongo Valongo Porto v ® & x
A MINHA AREA Aapresentar 1 - 1 de 1 resultados.

&4 Dados pessoais
& Moradas

@ Historico de Moradas Portuguesas + Adicionar morada
B cContactes

&t Pessoas

B Documentos

419

SESSAO INICIADA

) Terminar s

REPUBLICA
PORTUGUESA

Cofinanciado por: ‘ 5“8‘20 C?MPE-OIEO
a

4.1.10 Preencher as informagdes e clicar em “Guardar”

4.1.11 Clicar em “Contactos”

CMV.00 095.B
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4.1.12 Clicar em “Adicionar contactos”

'f"d ' Contactos . Jodo Dias &

Area de Utilizador

A Dashboard Telefone ~ Correio Eletronico  Fax  Redes Sociais
H InstituicBes NUMERO % EXTENSAO & NDICATIVO PAIS & - OO
914935974 351 381 v £ %
A MINHA AREA
as Dados pessoais + Adicionar Contacto Telefonico 4_1 _1 2
% Moradas

B contactos 4.1 .1 1

&% Pessoas

B Documentos

SESSAQ INICIADA

=) Terminar s

M REPUBLICA
PORTUGUESA

Cofinanciado por. PORTUGAL CSMPETE
‘:'2020 2020 [

4.1.13 Preencher as informacgdes e clicar em “Guardar”

I : I' = / Contactos / Adicionar Contacto Telefénico — JodoDias &
i-‘ Nt

. suls
sovisRon

Adicionar Contacto Telefénico
Area de Utilizador

# Dashboard Numero Extensio

Indicativo Pais

H nstituigdes

Teletone Preferencial

Dados pessoais Telefone Preferencial

o Moradas

41.13

B Contactos

&2 Pessoas

B Documentos

REPUBLICA i e Cofinanciado por PORTUGAL CSMPETE
9 PORTUGUESA g~ e #3020 2020




Serras do Porto
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4.1.14 Clicar em “Documentos”

4.1.15 Clicar “Editar” quer para o IBAN, quer para o NIF, preencher as informagdes e clicar em “Guardar”

= / Documentos e [  JoaoDias &

Documentos ¥y Moradas [l B Contactos [l il instituigdes m

Area de Utilizador

& Dashboard
@ ATENGAO  APROVADO

B Instituices

Numero do Documente Ficheiro

A MINHA AREA 4 1 1 5 B Ver ficheiro submetido
&, Dados pessoais

Submetido em11-07-2024 10

Agéo do IP

% Moradas

B Contactos

APROVADO

N.° Confribuinte
&2 Pessoas
«—] 4114 I

Ficheiro

B Ver ficheiro submetido

SESSAQ INICIADA

4.2. CANDIDATURA

4.2.1 Aceder a https://programasjuventude.ipdj.gov.pt/ e clicar em “Entrar’

421 |— [

i~dj
=

PROGRAMAS

& PLAY

<> :

GERAGOES
tvmREDE d‘%{

Agora Nos Geragbes em Rede Namorar com Fair Play
Voluntariado jovem para capacita¢do digital
- coseinsoper 1€ cliios infoexcluidos
REPUBLICA Gotmanciado por PORTUGAL CSMPETE —
PORTUGUESA #3620 2020 B

CMV.00 095.B
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https://programasjuventude.ipdj.gov.pt/florestas/registration

4.2.2 Clicar em “AUTENTICAGAO.GOV”

i

INSTITUTD
FORTUGUES

DESPORTO
JOVENTUDE

Alerta
Autenticagéo nas Aplicagées do IPD]

O aceszo &s aplicages do Instituto Portugués de Desporto & Juventude, |.P. (IPDJ) deve ser efetuado através dos mecanismos de autenticagéo da
Autenticagdo.gov, nomeadamente:

* Chave Movel Digital (CMD)
* Cartéo de Cidadao (CC)
« APP Gov.pt

Estes mecanismos garantem um nivel elevado de seguranga, maior fisbilidade no acessa e uma experiéncis mais integrads entre os diferentes servigos
digitais da Administragdo Piblica, em conformidade com as orientagdes nacionais de identidade digital adotadas pelo IPD).

Sempre que acorram dificuldades no processo de autenticagéo, os utilizadores devem enviar um pedido de suporte para @ enderego
registounico®@ipdj.pt.

Bem-vindo ao IPD).
Inicie sessdo para aceder aos NOSsOS Servigos.

|@ INSTITUTO PORTUGUES DO
DESPORTO E JUVENTUDE

Cofinanciado por: ]
REPUBLICA curues. wantuos  ~ i INSTITUTO PORTUGUES DO CSMPETE ’ PORTUGAL .
PORTUGUESA | ' icdj DESPORTO E JUVENTUDE 2020 i' 2020 "

4.2.2.1 Clicar em “CONTINUAR”

AUTENTICACAO.GOV

Atengdo: Nunca forneca os seus cadigos PIN ou outros dados pessoais por SMS, email ou telefone. Saiba mais sobre como se proteger de tentativas de fraude no portal gov.pt.

FAGA A SUA AUTENTICAGAO COM
0%
SELECIONE O MEIO DE AUTENTICACAO

(O Cartio de Cidado

@ chave Movel Digital

Pretende fazer a autenticacao através de:
. Telemovel

(O cedigo QR

0 processo de autenticagdo é um servigo da Identificagdo Eletrénica que permite confirmar
a sua identidade,
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4.2.2.3 Clicar em “AUTORIZAR”

Nota: Os dados opcionais ndo precisam ser fornecidos, mas sdo recomendados para que a plataforma os
assuma automaticamente.

Nome Préprio
Apelido
Data de Nascimento

Identificagao Fiscal

Dados Opcionais

Sexo

Nacionalidade

Correio Electrénico

Numero de documento

Tipo de documento
Nacionalidade do documento
Identificacao Civil

Numero Telemével

« vouTAR <« | 4223

4.2.2.4 Inserir o numero de telemovel definido para a Chave Mével Digital da pessoa jovem
4.2.2.5 Inserir o PIN definido para a Chave Moével Digital da pessoa jovem

4.2.2.6 Clicar em “AUTENTICAR”

c-i- AUTENTICACAQ.GOV

Atengdo: Nunca forneca os seus codigos PIN ou outros dados pessoais por SMS, email ou telefone. Saiba mais sobre como se proteger de tentativas de fraude no portal gov.pt.

FAGA A SUA AUTENTICACAO

50%

CHAVE MOVEL DIGITAL

Mimern de telamayel

£~ +351 967148954 ‘ «—| 4224

...... ‘ «—| 4225

095.B
<« CANCELAR | TN TN | «—| 4226 5/30
Se ainda nao tem saiba como obter Chave Mdvel Digital agui




4.2.2.7 Ira receber uma notificagdo no telemével associado a Chave Mével Digital do/a jovem, com um cdodigo

de acesso

4.2.2.8 Introduza o cédigo de acesso que recebeu

4.2.2.9 Clique em “CONFIRMAR”

c AUTENTICAGAO.GOV

Atencdo: Nunca forneca os seus cédigos PIN ou outros dades pessoais por SMS, email ou telefone. Saiba mais sobre como se proteger de tentativas de fraude no portal gov.pt.

FAGA A SUA AUTENTICAGAO
80%

CHAVE MOVEL DIGITAL

Para validar a autenticagao, insira nos préximos 2 minutos o cédigo de seguranga
que foi enviado para o seu telemével.

Cédigo de sequranca *
395701] +«—| 4228

Caso ndo o tenha recebido, clique em Enviar por SMS
App Gov.pt

= T - - ) .
i@ Se tlv'erla app Gov.pt, nao necessita .dE introduzir o
‘Uﬁfm J LJ cédigo de sequranca, pode confirmar a sua

(NI
WP
/j//‘)/” autenticacado através dos seus dados biométricos.
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4.2.3 Aceder a https://programasjuventude.ipdj.gov.pt/florestas/registration e clicar em “A¢des disponiveis”

& |nstituiies

PROGRAMAS

@ Agora Nés

Férias em o

1. As tuas inscricdes

& Geracéo Z
g Geraces em Rede
) Namorar com Fair-Play

QTL Ocupagio de Tempos Livre -
=
NET Curta Duragdio - Monitor

©TL Ocupacdo de Tempos Livre -
= -
N#r Curta Duragio

OTL Ocupacdo de Tempos Livre -
T Longa Duracdo

Voluntariado Jovem para a
" Natureza e Florestas

== 70 Ja

1
‘g, Passe Jovem

REPUBLICA
PORTUGUESA

SIMPLEX

- - N T
ONTAR, o 2
Onggie b Pesquisa aqui pelo teu projeto Ponferrada yLeon
g 2 Nome Local .
Ihi Y {*) Astorga
g 73
% ‘q\‘?
d D __Benavente
& & S oenay
YoveW J
Zamora
b
Adota atua Caixa - diz ndo ao desperdicio alimentar - L
Ja alguma vez passt de um quintal com laranjeiras e pensaste Estas Salamanca
i

laranias em vez rem a caif no chdo & irem para o lxo poray
cons: comer todas aquelas laranjas, podiom ser dadas
assim ndo haver desperdicio de comida’. Este projeto p
excedentes aimentares das pessoas com drvores de

sistema de doacdo. Para isso 0 ufilizado:

* Plasencia
o

personalidode e imagem que serds fu a foze anés e diz ndo ao

desperdicio alimentar.

Caceres
o

Jm (=1

Inicio Fim Local
26-08-2024 13-09-2024 Sesimbra
Mérida =
Badajoz® e
\
Oliveira de Frades - Floresta Sequra

o
Cofinanciads por PORTUGAL CSMPETE [I—
#3620 2020 o=

'@:;:.".‘.z:;:ﬁ::m. .

Nmeiasepens

4.2.4 No primeiro campo escrever o nome do programa do ano respetivo do Municipio de Valongo (disponivel

nas redes

sociais ou em https://www.cm-valongo.pt/diretorio-de-servicos/areas-de-

intervencao/juventude/projetos/voluntariado-jovem-para-a-natureza-e-floresta ). No segundo campo escrever

“Valongo” e de seguida carregar em “Enter” no teclado

& Instituicdes
PROGRAMAS

@ Agora Nés
""" Féras em

1. As tuas inscrides

g Geracéo Z
g Geragdes em Rede

l’) Namorar com Fair-Play

OTL Ocupacdo de Tempos Livre -
=

N#'r Curta Duracéo - Monitor

T .
OTL Ocupagdo de Tempos Livre

\EF Cutta Duragdo

OTL Ocupagio de Tempos Livre -

X
$EF Longa Duracdo

& Voluntariado Jovem para a
* Natureza e Florestas

== 70Ja

g’ Passe Jovem

REPUBLICA
PORTUGUESA

SIMPLE

aqui pelo

Local

01-09-2024 30-10-2024 Valongo

¥50620
CMV.00 095.B
17 /30


https://programasjuventude.ipdj.gov.pt/florestas/registration
https://www.cm-valongo.pt/diretorio-de-servicos/areas-de-intervencao/juventude/projetos/voluntariado-jovem-para-a-natureza-e-floresta
https://www.cm-valongo.pt/diretorio-de-servicos/areas-de-intervencao/juventude/projetos/voluntariado-jovem-para-a-natureza-e-floresta

4.2.5 Clicar no nome do programa do ano respetivo relativo ao municipio de Valongo.

NOTA: O nome pode variar de ano para ano

& Instituigdes

PROGRAMAS

@ Agora Nos

1. As tuas inscricdes

") Fénas em

Geragdo Z

Geragbes em Rede

® 16 W

Namorar com Fair-Play

@TL Ocupacéo de Tempos Livre -
-

N#r Curta Duragdo - Monitor

R

Ocupagdo de Tempos Livre -
N#'r Curta Duragdo

]
=l

Ocupacdio de Tempos Livre -
Longa Duracdo

9

Voluntariado Jovem para a
Natureza e Florestas

<)

== 70Ja

e

Passe Jovem

REPUBLICA
PORTUGUESA

SIMPLEX-+

Pesquisa aqui pelo teu projeto
Nome: Local

Eco Valongo

Eco cidadania em Valongo

Inicio fim Local
01-09-2024 30-10-2024 Valongo

< Voltar

P

4.2.6 Clicar em “Inscrever-me”

& |nstituicdes

PROGRAMAS

@ Agora Nés

Férias em Movimento

gz Geracdo Z
g Geragbes em Rede
‘&%) Namorar com Fair-Play

o©TL Ocupacio de Tempos Livre -
“r Curta Duracéo - Monitor

OTL Ocupagio de Tempos Livre -
o=
N=r Curta Duracdo

QTL Ocupacdo de Tempos Livre -
=S -
Longa Duracio

Voluntariado Jovem para a
" Nalureza e Florestas

= 70 J3

]
g’, Passe Jovem

REPUBLICA
PORTUGUESA

SIMPLEX

GreenBeat

AFEHVC -

18-30 anos

Ve Proleger o Pairiménio Ecolégico
Inicio. Fim
01-09-2024 30-10-2024
‘Tarefas Disponiveis

DESCRICAO

Pamuihamento Florestal tentos aos fogos & a 1udo que possa ser suscerivel de
provocar incéndios.

< Voltar

Cafinanciado por:

de Valongo e Campo

Local
Valongo

DE ATE

2024-09-01 2024-10-30 ©

v Inscrever-me:

CHMPETE JR—
2020

e DenaranioFegens



valongo

000000000

4.2.7 Preencher os dados e clicar em “Préximo”

= |nstituicdes

Qual atua disponibilidade nesie momento?

Parcial
PROGRAMAS

@ Agora Nés Eslas desempregado/a?
55 Férias em Movimento sm
7 3 Resides.
G concior

5 Neuire disirifo
Q__’ Geracdes em Rede

8% Namorar com Fair-Play Ja pariicipasle na sessdo de sensibilizagdo para o voluntariado jovemn promovida pelo IPDJ?

@TL Ocupacdo de Tempos Livre - Nao
“r Curta Duragéo - Monitor

~ Como fivesle conhecimento desfa aividade?
OTL Ocupacdo de Tempos Livre -

‘r Curta Duracdo Redes sociais

OTL Ocupacéo de Tempos Livre -
~ Longa Duracio Estas a inscrever-te nesta afividade por?

Voluntariado Jovem para a iniciafiva propria
* Natureza e Florestas

== T70Ja

]
&', Passe Jovem

e, SIMPLEXT . 95820 OWEE, =

Dt regera

4.2.8 Selecionar os locais onde o/a jovem deseja realizar a agéo e clicar em “Préximo”

& |nstituicBes

PROGRAMAS

Palavra de ordem é "PROTEGER" porteger a floresta, o patriménio ecolégico
) ngoranes Preenche o formuldrio para fe inscreveres nesta agdo de voluntariado jovem.
Férias em Movimento

Geracio z Informaco Especifica Geogréfica onibilidade Informag3o Geral

Geraghes em Rede Seleciona ols) local(is) ende prefendes realizar a agdo

":’D Namorar com Fair-Play
Evossco Locance

OTL Ocupacéo de Tempos Livre -
S&F curta Duragdo - Monitor Serras do Grande Porio Rua da Mouramg, n° 50 Unido dos freguesias de Campo & Sobrado

©TL Ocupagdo de Tempos Livre - Instaiagdes da AFEHVC Rua da Mourama, n° 50 Unido dos freguesias de Campo & Sobrado
“r Curla Duracdo

OTL Ocupaco de Tempos Livre -
==
N='r Longa Duracdo

Voluntariado Jovem para a

™ Natureza e Florestas
< Voliar

== T0JA

g, Passe Jovem

RerupucA.s  SIMPLEX e S 5020 COMP

k-

CMV.00 095.B
19/30



4.2.9 Clicar em “Adicionar” para adicionar as datas que a pessoa jovem pretende

= |nstituices

PROGRAMAS

Palavra de ordem é "PROTEGER" porteger a floresta, o patriménio ecolégico

Agora Nos
@ a Preenche o formuldrio para fe inscreveres nesta agfio de volunfariado jovem.
s | Férias em Movimento

Informago Especifica Localizagio Geografica Disponibilidade Informago Geral

€ ceracioz

g Geragfies em Rede

Indica qual a tua disponibilidade

‘88 Namorar com Fair-Play

QTL Ocupacio de Tempos Livre -
&% Curta Duracdo - Monitor aindo sem disponibiidode adicionada. Adiciona uma carregando no botdo obaixo.

Ocupacio de Tempos Livre -
°F Curta Duracdo

QTL Ocupacéo de Tempos Livre -
= .
N#r Longa Duragdo

Voluntariado Jovem para a
* Natureza e Florestas

== T0Ja

)
‘g, Passe Jovem

REPUBLICA ( [oe) — Comiadopo roran, CSMPETE o
portuGuEsa  ~ MPLEX '@”'“’*““mm 4'2020 2020 -um

4.2.10 Selecionar as datas e clicar em “Guardar”

& Instituighes

Adicionar Periodo

PROGRAMAS

@ Agora Nés

Q__gﬁ) Férias em Movin

& Geracdo Z | n

g Geracdes em Re

Calendarizac3o do Periodo

N < agosto 2024 >
88 namorar com F
OTL Ocupacio de Te D s T Q Q s s
G cuna Duragio - ot
28 29 3 1 1 2 3
OTL Ocupagio de Tempos
&* curta Duraggo
S 4 5 6 7 8 9 10
upagdo de Tempos .
* Longa Duragéo Anterior
" 12 13 14 15 16 17
@ Voluntariado Jovem p
"= Natureza e Florestas.
18 19 20 21 22 23 24
= T0Ja
25 26 27 28 29 30 31
w Passe Jovem
Hoje Limpar

REPUBLICA

S Cofinciado par: e CSMPETE
PORTUGUESA ~"T =0T e P5020 2020
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4.2.11 Depois de adicionadas as datas, clicar em “Préximo”

& |nstituicies

PROGRAMAS

@ Agora Nos

s Férias em Movimento

Palavra de ordem é "PROTEGER" porteger a floresta, o patriménio ecolégico

Preenche o formulério para fe inscreveres nesta agtio de voluntariado jovem.

& Geracio z Informac3o Especifica Localizagio Geografica Disponibilidade Informagio Geral

g Geracdes em Rede

Indica qual a tua disponibilidade

39 Namorar com Fair-Play

b3 AE
©TL Ocupagio de Tempos Livre -
$&® curta Duragdo - Monitor 13062024 14082024 & &

OTL Ocupacdo de Tempos Livre -

N Curta Duragio 1 Adionar

OTL Ocupacdo de Tempos Livre -
N+ Longa Duragio

Voluntariado Jovem para a
" Natureza e Florestas

wn 70 J4

)
&', Passe Jovem

A, SIMPLEX+ s =T W5520 0 CWEE, s

Ak e m—

4.2.12 Confirmar se os dados estao corretos e clicar em “Finalizar Inscri¢ao”

& |nstiicoes
Palavra de ordem é "PROTEGER" porteger a floresta, o patriménio ecolégico
PrROGRAMAS Preenche o formulario para fe inscreveres nesta agGo de voluniariado jovem.

@ Agora Nos

Férias em Movimento

Informago Especifica Localizagio Geogrifica onibilidade Informacs

€ ceracioz Alnformagiio ababxo consta do feu perfil no Registo Unico do IPDJ.
Deves fer o feu perfil o mais completo possivel para e inscreveres nesta agtio.
Caso ndo fenhas o feu perfil atualizado, acede aqui para o complefares.

g GeragBes em Rede
‘89 Namorar com Fair-Play

©TL Ocupacio de Tempos Livre -
o
&P curta Duracio - Monitor Masculino 2007-01-05

@TL Ocupagéo de Tempos Livre -
&= -
N+ Curta Duragdo

999999999 @ feste@gmail.com @ DOCUMENTO
@TL Ocupacdo de Tempos Livre -
T a =
& Longa Duragdo Mo Conmbuinte T

Voluntariado Jovem para a
== Natureza e Florestas MORADA CODIGO POSTAL FREGUESA|

w= 70Ja Ruadofeste n®123 4440 -624 Valongo

1,
g, Passe Jovem

Finalizar Inscricdo

REPUBLICA ¢ icdi Gofnanciad por Py CSMPETE
porTUGUEsa | IPLEX - : #3020 2020

CMV.00 095.B
21/30



4.3 INSERGAO DE DOCUMENTOS

4.3.1 Aceder novamente a https://programasjuventude.ipdj.gov.pt/florestas/registration e clicar em “Declaragao

de autorizagao de participacdo de menores”
Nota: Se a pessoa jovem for maior de idade, avancgar para o ponto 4.3.8

Volunt:

A Inicio
2.Aghes dsponves

AREA PESSOAL

2s Perfil

& instituices - -
AcACs INSTITUICAD & EsTADO e

PROGRAMA S Eco Cidadania em Valongo Cémara Municipal de Valongo REGISTADA m .3 o @ &
@ sgoanes
Aapresentar 1 a P 1 resultados o ‘ 20 v |

| Férias em Movimento

€ cermcioz
@

Geracdes em Rede
Para além do certificado de participag3o obtém também, se fizeste mais de 25h em projetos este ano
&%) Namorar com Fair-Play

TL Ocupagdo de Tempos Livre -
N#F Curta Duragdo - Monitor

]

TL Ocupacdo de Tempos Livre -
N Curta Durago

]

REPUBLICA [ [H—_—_— Cofnancade por gy CSMPETE
? PORTUGUESA p‘.;ycy”"“ ‘1'2020 2020 -'?_,

4.3.2 Clicar em “Obter Template”

Declaragdo de autorizagao de participagio de menores

A Inicio

Declaragio de autorizagio de participagio de menores

FrE=eTm Deves efectuar o downioad do template. pedir 30 feu encarregado de educaco para o preencher e inserir o documento aqui na plataforma
depois de digitaiizado] B Obter Template

2s Perfil

& Instituicdes A

PROGRAMAS

@ Agora N6s
Aapresentar 12 1de 1resultados << < o > | »
Fériasem Movimento 4.3.2

G oo

g Geragdes em Rede "' d
e Para além do certificado de participagio obtam também, se fizeste mais de 25h em projetos este ano, o Cartiicado

89 Namorar com Fair-Play

QTL Ocupagdo de Tempos Livre -
==
SEF Curta Duragio - Monitor

OTL Ocupacdo de Tempos Livre -
S Curta Duracfio

Cofinanciado por:

BTk SIMPLEXT  gemmm #5520 SRS, -

{ e R—


https://programasjuventude.ipdj.gov.pt/florestas/registration

Serras do Porto

valongo

000000000

4.3.3 Imprimir o ficheiro e entregar a pessoa encarregada de educagao do/a jovem para preencher

= 3fT7alc-0af2-449{-8755-28e48896899d 7 100% + (ER55)

DECLARAGAO DE AUTORIZAGAO DE PARTICIPAGAO DE MENORES
o dos campos no texto infra)

(agi

icdi
H

Eu, (nome do

representante legal) com o Cartao de Cidadao (ou outro documento de identificagao como Bilhete de
Identidade, izagdo de ia ou P nimero . vélido até
I (ddimmiaa), declaro que autorizo a participagao de Tiago Mendes Ribeiro, no Programa

Voluntariado Jovem para a Natureza e Florestas, de (dd/immiaa).

Mais informo que consultei, em hitps ipdi.gov.pt, o do Programa em que
© meu/minha educando/a participa.

Assinatura do encarregado de educagio

Nota: a apresentagéo desta declaragdo ¢ determinante para a participagdo dofa jovem num projeto. Este
documento deve, apGs assinatura, ser inserido na area relativa a inscrigao do jovem no projeto (drea
pessoal do jovem), na plataforma de programas (htips:/iprogramasjuventude.ipdi.gov.pt) e, o original, deve
ser entreque pelo jovem & entidade promotora do projeto em que iré participar, no primeiro dia de

4.3.4 Depois de preenchido e assinado, tirar uma fotografia ao documento e clicar em “Upload”

Declaragio de autorizagao de participagdo de menores

participagdo de menoi

A Inicio .
1
e s Deves efectuar o download do template, pedir 3o, educagio para o preencher & inserir o documento aqui na plataforma
depois de digitalizado. | [ Obter Template

25 Perfil

& Instituicbes

RR— | (o] °

&%) Agoranss S
Aapresentar 1 1 de 1 resutados o ‘ 20V |
Férias em Movimento 4.3.4 -

£ ceragoz

g GeracBes em Rede

Para além do cerfificado de parficipacdo obiém também, se fizeste mais de 25h em projelos este ano, o Certificado

&%) Namorar com Fair-Play

@TL Ocupagdo de Tempos Livre -
=
~N#r Curta Duracéo - Monitor

OTL Ocupacdo de Tempos Livre -
= -
Nr Curta Duragio

Cafinanciado por:

g REPUBLICA S|MPLEX i@:::.::‘:::‘:fx:.w, P5020 ELTEE B

—
4.3.5 Clicar no icone da seta para cima e selecionar a fotografia com o documento preenchido e assinado pela

pessoa encarregada de educagao do/a jovem

CMV.00 095.B
23/30



4.3.6 Clicar em “Anexar documento”

Anexar documento

Arraste o ficheiro para esta zona ou clique para
procurar o ficheiro

4.3.7 O icone devera agora ter mudado de cor vermelha para verde, para sinalizar que a operagéao foi bem-

sucedida

A Inicio

2. Agdes disponiveis

AREA PESSOAL

2 Perfil

= |nstituicoes B .
Achos INSTITUIGAD & EstaDoe

R Eco Cidatanis om Vlorgo Clmera Muricipl de Valongo E| v (o) o &
@ Agora Nos —
Aapresentar 1 a 1 e 1 resultados ° ‘ 20 v |

Firiss

Férias em Movimento

& Geracdo Z

", 4.3.7

g Geracdes em Rede K,

Para além do cerlificado de participacdo obtém também, se fizeste mais de 25h em projetos este ano,

19 Namorar com Fair-Play

©TL Ocupacée de Tempos Livre -
~=r Curta Duragdo - Monitor

©TL Ocupacéc de Tempos Livre -
~#'r Curta Duragdo

Cofinaniado por

REPUBLICA ‘2 0] wsrrrororcan Py CSMPETE —
PORTUGUESA SIMPLEX+ @”""‘"‘W“" 2'2020 2020 PR -
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4.3.8 Clicar em “Declaracgao de inexisténcia de condenagao ou san¢ao aplicada por crimes contra a floresta e/ou

ambiente”

= Voluntaniado Jovem para a Natureza e Florestas / Inscricbes

A Inicio
7 Aefes deponives

AREA PESSOAL

25 Perfil
& Instituictes
< Ackos INSTITUIGAO o Esmoos
PROGRAMAS Eco Cidadania em Valongo Camara Municipal de Valengo REGISTADA n o

@ Agora Nos o

Aapresentar 12 1 de 1 refulitados

i) Férias em Movimento

Geracdio Z

&

Geracdes em Rede
Para além do cerlficado de pariicipagdo obtém também, se fzeste mais de 25h em projelos esle ano, o Cerlificado

%) Namorar com Fair-Play

QTL Ocupacio de Tempos Livre -
==
\#'F Curta Duracdo - Monitor

QTL Ocupacio de Tempos Livre -
[e= -
NS Curta Duragdo

REPUBLICA o) svioromcss Sofnansizde por Py CSMPETE
? PoRTUGUESA %JMW !Jzozo 5030

4.3.9 Clicar em “Obter Template”

Declaragéo de inexisténcia de condenagao ou sangéo aplicada por crimes contra a
floresta e/ ou ambiente

A Inicio

i laragio de inexisté . A ’
AREA PESSOAL D de de ou sang3o aplicada por crimes contra a floresta e/ ou ambiente

= p do template, preencher & assinar & inserir 0 d o aqui na plataforma depois
P————
2 Perfil B Obter Template

& Instituicdes

PROGRAMAS

@ ATl |

Férias em Movimento

Aapresentar 1a 1de 1resultados << < o > I »

gz Geracdo Z

0 Geracdes em Rede
== SO

Para além do certificado de participagao obtém também, se fizeste mais de 25h em projetos este ano, o Certificado

8% Namorar com Fair-Play

©TL Ocupagio de Tempos Livre -

“r Curta Durago - Monitor

)

O &o de Te Livre -
OIL cupacéo de Tempos Livre

NFF Curta Duragdo

- - R A E=

CMV.00 095.B
25/30



4.3.10 Imprimir o ficheiro e

be0d00a0-2fde-471e-8520-4badbd18a61c

preencher / entregar a pessoa jovem para preencher

V\g D céo de i éncia de ou
\u sancéo aplicada por crimes contra a floresta e/
s ou ambiente

Declaro ao Instituto Portugués do Desporto e Juventude, |.P... sob compromisso de honra que eu,
, portador/a do (identificar tipo de documento - Cartdo

de a (namero do
valido até I
crimes contra a floresta elou ambiente (alinea a) do artigo 14.° do Regulamento 41212023, de 3 de abi)

de Ci de Residénci por

nao tenho qualquer condenagao ou sangao por

Assinatura
(legivel)

A assinatura desta declaragdo ¢ obrigatdria para a participagdo em projetos promovidos ao abrigo do
Programa Voluntariado Jovem para a Natureza e Florestas.

4.3.11 Depois de preenchido e assinado, tirar uma fotografia ao documento e clicar em “Upload”

& Instituicdes

PROGRAMAS

@ Agora Nés

Férias em Movimento
7 GeracdoZ

g GeracBes em Rede
&%) Namorar com Fair-Play E

©TL Ocupacdo de Tempos Livre -
Curta Durag3o - Monitor

@TL Ocupaciio de Tempos Livre -
r Curta Duracdo

©TL Ocupagdo de Tempos Livre -
[ H
Longa Duracdo

Voluntariado Jovem para a
¥ Natureza e Florestas

== 70Ja

’
g, Passe Jovem

REPUBLICA
PORTUGUESA

SIMPLEX

Declaracdo de inexisténcia de condenacao ou sangio aplicada por crimes contra a
floresta e/ ou ambiente

e/ ou ambiente

Declaragéo d denagdo ou sangio aplicad

Deves efectuar o do cher & 3ssinar e inserir o documento aqui na plataforma depois de digitalizade.

Aapresentar 1 a 1 de 1 resultados

4.3.11

Para além do certificado de participacéo obtém também, se fizeste mais de 25h em projelos este ano, o Certificado

H i — Cefinanciado por: PORTUGAL [
P #3620  “MRE M=

4.3.11 Clicar no icone da seta para cima e selecionar a fotografia com o documento preenchido e assinado pelo/a

jovem
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4.3.12 Clicar em “Anexar documento”

Anexar documento

Amaste o ficheiro para esta zona ou clique para
procurar o ficheiro

4.3.13 O icone devera agora ter mudado de cor vermelha para verde, para sinalizar que a operagao foi bem-

sucedida

& |nsituigdes .
Inscrigbes

PROGRAMAS

@ Agora Nés

i) Férias em

2. Agbes disponiveis

cz Geragdo Z

[6:3 Geractes em Rede AGiOs INSTITUIGAD + ESTADO &

-

39 Namorar com Fair-Play Eco Cidadania em Valengo Gémara Municipal de Valongo REGISTADA # a e &
OTL Qcupacdo de Tempos Livre -

—

NFF Curta Duragdo - Monitor Aapresentar 1a 1 de 1 reduitados. o ‘ 20 Vv ‘

OTL Ocupacéo de Tempos Livre -
[= -
N#F Curta Duragio

QOTL Ocupacéo de Tempos Livre -
=Y H
N#r Longa Duragio

Voluntariado Jovem para a
* Natureza e Florestas

== 70Ja

1l
g, Passe Jovem

REPUBLICA < e — ot o CSMPETE .
porTuGUEsa - ITLEX D #3620 2020 B

Nota: Apds o upload do/os documento/os, o/a jovem devera aguardar pela confirmagdo dos mesmos e pela

confirmagao (ou ndo) da selegao

CMV.00 095.B
27130



4.3.14 Apds o/os documento/os terem sido confirmados e a pessoa jovem ter sido selecionada, o estado da

inscricao devera ter mudado de “Registada/o” a vermelho, para “Selecionada/o” a verde

& |nstituicdes . ~
m para a N: / Inscrigdes

PROGRAMAS

€ Agoranss

#is] Férias em Movimento

2. Agbes disponiveis

G ooz

Q Geracdes em Rede Aghos INSTITUIGA & ESTADO ¢

8 Namorar com Fair-Piay Eco Gidadania em Valongo Gémara Municipal de Valongo

OTL Ocupacdo de Tempos Livre -
orL
SEF curta Durag#o - Monitor Aapresentar 1a 1 de 1 resultados °

OTL Ocupacdo de Tempos Livre -
[= M
NP Curta Duragéio

OTL Ocupacdo de Tempos Livre -
[= A
N#F Longa Duragio

Para além do certificado de participag3o oblém também, se fizeste mais de

%, Voluntariado Jovem para a
== Natureza e Florestas

70Ja

2ty
b Passe Jovem

REPUBLICA [Too] [, Cefensiato per Py COMPETE Jro—
? PORTUGUESA Fg’““”""“‘“”“" ‘:'2020 2020 -wmm

4.3.15 Depois de ser selecionada/o a pessoa jovem devera clicar no botdo verde de “Confirmar Inscrigao”

& Instituicdes

/ Inscricbes

PROGRAMAS

@

Férias em Movimento

& Geracdo Z

5 Agios INSTITUIGED & ESTADO &
Q Geracges em Rede A Gho Confirmar Inscrigio
@ Namorar com Fair-Play Eco Cidadania em Valongo Camara Municipal de Valongo SELECIONADA E o &
OTL Ocupacio de Tempos Livre -
G Curta Duragio - Monitor Aapresentar 12 1 de 1 resultados o | 20 v ‘

Q@TL Ocupagio de Tempos Livre -
 Curta Duragio

@TL Ocupagio de Tempos Livre -
(= N
N Longa Duragdo

& Voluntariado Jovem para a
= Natureza e Florestas

7003

"
b, Passe Jovem

REPUBLICA T P— Comncacorse roruga, COMPETE v
? PORTUGUESA p\%“’” '-JZOZO 2020 [ |
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4.3.16 De seguida a pessoa jovem devera voltar a clicar em “Confirmar”

& |nstituicdes

. LS 21
Confirmar x
PROGRAMAS
@ Agora N6s Tens a certeza que desejas confirmar a tua inscricao?
(#55) Férias em Movimento ——
72 a [ cancetar [ v confimar
_r‘ Geragio Z b |
g Gerages em Rede Aghos EsTADGs ‘_
@ Namorar com Fair-Play Eco Gidadania em Valongo Camara Municipal de Valongo SELECIONADA B n o &
©TL Ocupagdo de Tempos Livre -
=
~#r Curta Duracdo - Monitor A apresentar < ° > >» 20 v

©TL Ocupagdo de Tempos Livre -
NEF Curta Duragdo

©TL Ocupacdo de Tempos Livre -
& Longa Duragdo

Para além do cerlificado de participacdo obtém também, se fizeste mais de 25h em projetos este ano, o Cerlificado.

. Voluntariado Jovem paraa
=" Natureza e Florestas

== 70Ja

)
g Passe Jovem

Bl SVPLOC @emeen T @350 g, Hles

[ A—

4.3.17 A Pessoa jovem devera entéo ter recebido uma notificagdo a verde com o texto “Inscrigdo confirmada

com sucesso!”

4.3.18 O estado da inscrigdo devera agora ter mudado de “Selecionada/o”, para “Confirmada/o”

& |nstituicdes

= Voluntariado Jovem para a Natureza e Florestas / Inscrigdes &/ Inscrigio confimada com sucessol
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S6 apos ter recebido a notificagdo a verde e o estado da inscricdo estar como “confirmada/a” € que o processo

estara concluido com sucesso.

O/a jovem devera agora aguardar um contacto por parte do Municipio de Valongo.
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Contactos e informagoes:
Casa da Juventude (dias uteis 09h00/12h30 — 14h00/17h30)
Tel.: 229774451

E-mail: juventude@cm-valongo.pt

Suporte Técnico:
IPDJ (dias uteis 09h00/12h30 — 13h30/17h00)
Tel.: 210 470 000

E-mail: geral@ipdij.pt
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