
Acesso gratuito
Lotação limitada

Inscrição obrigatória em:
www.cm-valongo.pt/

atividadescca

+ Info: 229 783 320 

www.cm-valongo.pt
@municipiodevalongo

CENTRO CULTURAL 
DE ALFENA
CENTRO CULTURAL 
DE ALFENA

10H00
21 JUNHO

AULA DE ZUMBA COLOR 

Lotação: 50 participantes

10H00

19 JULHO

AULA DE YOGA

Lotação: 25 participantes

3ª ESSÊNCIA - Associação Cultural e Artística
de Dança Oriental, Yoga & Terapias Naturais

10H00

Duração: 60 minutos 
Público alvo: Crianças a partir dos 6 anos

Associação Social e Cultural de Sobrado


