
 

Seniores residentes na freguesia de 
Ermesinde com idade igual ou superior a 62 anos 

Sessões aos domingos • 15h00 às 17h00

Piso 0, Bloco A, do Edifício Dr. Faria Sampaio • Ermesinde 

HORÁRIO • LOCAL 

Participação gratuita, por ordem de 
chegada, até à lotação da sala

2026

18 de outubro
15 e 29 de novembro
13 e 20 de dezembro

2027

10 e 24 de janeiro
7 e 21 de fevereiro
7 e 21 de março
11 e 25 de abril
9 e 23 de maio
6 e 20 de junho

ANIMAÇÃO MUSICAL AO VIVO  

ORÇAMENTO PARTICIPATIVO
SÉNIOR DE VALONGO ERMESINDE

SALÃO 
DE BAILE 


