
  

 
 

RELATÓRIO DE ATIVIDADE 
 
 

 

Eixo: Inclusão social, saúde e bem-estar 
 
Objetivo estratégico: Promover uma atuação coordenada em rede ente as entidades 
parceiras, que vise a potenciação da qualidade e do impacto das ações realizadas no 
âmbito do apoio a vítimas de violência 
 
 

 

 

 

 
Entre as 11h30m e as 13h15m, foi desenvolvida pela técnica da Equipa Especializada 
do Norte de Assistência a Vítimas de Tráfico da APF – Associação para o 
Planeamento da Família, uma sessão informativa sobre tráfico de pessoas. Através de 
casos práticos, de um vídeo sobre a temática e da exploração em grande grupo sobre 
riscos e comportamentos preventivos, foi dado a conhecer o fenómeno nas suas 
várias expressões. 
 

 
Foram abordados os seguintes conteúdos: 

i) TSH: de que falamos? (conceito e legislação) 
ii) Indicadores e tipos de exploração 
iii) Denúncia e estruturas existentes em Portugal 
iv) Prevenção do TSH 

 

 
Aspetos positivos:  
Pensamos que suscitou o interesse do grupo de alunos/as, indo ao encontro das 
realidades com que os mesmos contactam. A adesão e intervenções foram pertinentes 
e reveladoras da necessidade de fazer chegar esta temática às salas de aula. 
 

Enquadramento da Atividade no Plano de Ação 

Atividade: Ação de sensibilização e prevenção sobre Tráfico de 
Seres Humanos 

Data de realização 9/1/2017 

N.º de participantes sexo feminino: ? 

N.º de participantes sexo masculino: ? 

N.º total de participantes: 88 jovens do 11º e 12º 

N.º total de entidades parceiras envolvidas:  

Nome das entidades parceiras envolvidas: GNR de Santo Tirso, Escola Secundária 
de Alfena e APF Norte 
 

Descrição geral da atividade 

Programa (a) 

Balanço crítico 



  

 

 
Aspetos a melhorar: 
 
 
 
(a) Neste campo pode descrever-se o programa da atividade ou anexar documento que contenha o programa, 
nomeadamente, um exemplar do cartaz 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Elaborado em: 27/11/2017 
 

Técnica: Rita Moreira 

Registo fotográfico 


